
R E S U L T A T L I S T A 
UDM/DM/VDM 2000 m., 3000 m., 5000 m. 

 
Datum:  9 oktober 2016 

 
  Arrangör:  Hjo FK/IFK Hjo med Tibro AIK FIK som 

medhjälpande förening 
 

Arena:  Guldkroksvallen, Hjo 

 
Tävlingsledning: Pelle Holmström och Roger Magnusson 

 
 
Tid: Heat 1 kl. 10.00 (F15, F17, P17, K23, K35,  

         K40, K45, K50, K60) 
 

Heat 2 kl. 10.45 (M23, M35, M40, M45, 
         M50, M80) 
 

  Heat 3 kl. 11.30 (M55, M60, M65, M70, M75) 
 

Tidtagning:  Manuell 
 
Väderlek:  Höstlig väderlek, med varierande vindar och  

  med allt ifrån uppehåll till kraftiga regnskurar. 
  Temperatur 8 grader. 

 

 

F15    2000 m. 
1.  Lina Karlsson -02  Lidköpings IS  7.52,3 

2.  Alma Sjöberg -02  Tibro AIK FIK  8.01,3 
3.  Lydia Bolmenäs-02 Tibro AIK FIK  9.01,9 

 
ut. Felicia Storm-Karlén Lidköpings IS  8.16,5 

(utom tävlan i UDM då denna är ålderbunden till 13-14 år, 
dock ingående i Västergötlands Långloppscup) 

 
     F17    3000 m.        

1. Clara Ekman -00  Lidköpings IS  12.07,4 
2. Cornelia Storm-Karlén -99 IF Hagen FIK  12.17,1 

 

P17    3000 m. 
1. Linus Nygren -99  Ulricehamns FK    9.52,9 

 
K23    5000 m. 

1. Sylvia Gross -92                   Trollhättans IF                         20.26,5 2:a DM 
2. Sandra Andersson -86           IF Hagen FIK                           21.37,1 3:a DM 

    Michelle Schnellbacher -85 SOK Knallen  DNS 



 
K35    5000 m. 

1. Sofia Axelsson -78  Tibro AIK FIK  23.42,2 
2. Camilla Jansson -78 SOK Knallen  24.29,5 

 
K40    5000 m. 

1. Vilma Björkdahl -76 Lidköpings VSK  19.37,8 1:a DM/1:a K40 

2. Camilla Lundberg -73 SOK Knallen  23.46,8 
3. Julia Hagberg -74  Ryda SK   24.39,6 

 
K45    5000 m. 

1. Jessica Hellman -70 IFK Skövde FIK  22.00,0 
2. Anna Samuelsson -67 IFK Skövde FIK  23.54,0 

3. Susanne Ohlsén -70 SOK Knallen  25.13,7 
 

K50    5000 m. 
1. Britta Bolmenäs -66 Tibro AIK FIK  23.45,4 

2. Karina Josefsson -65 SOK Knallen  24.43,8 
3. Elisabeth Kihlström -63 IFK Skövde FIK  24.53,7 

4. Ann-Charlotte Johansson -65 Lidköpings IS  27.26,3 
 

K60    5000 m. 

1. Lubov Pospeshina -53 IFK Skövde FIK  22.07,9 
 

M23 5000 m. 
1. Filmon Fshatsion -98 Tidaholms SOK Sisu  17.09,6 1:a DM 

2. Karl Wilenius -85  Lidköpings VSK  17.12,4 2:a DM 

3. Erik Nero -90  Mullsjö SOK  17.30,6 3:a DM 

4. Hager Kibrom -98  Tidaholms SOK Sisu  18.02,6 
5. Magnus Bodin -90  Tidaholms SOK Sisu  19.21,7 

6. Rasmus Joelsson -92 Tidaholms SOK Sisu  23.26,0 
 

M35 5000 m. 
1. Florian Siegmund -81 IFK Skövde FIK  23.40,0 

 
M40 5000 m. 

1. Jerker A. Tegeman -74 Vedums AIS  19.07,6 

2. Fredrik Utgren -72  Ryda SK   19.32,0 
3. Ulf Larsson -72  SOK Träff   19.59,3 

4. Mathias Axelsson -72 Tibro AIK FIK  22.54,4 
5. Mikael Johansson -72 Mariestads AIF  23.42,5 

 
M45 5000 m. 

1. Mattias Nygren -71 Ulricehamns FK  17.59,3 
2. Per Carlsson -70  Mariestads AIF  18.02,0 

3. Jonas Wallerman -71 SOK Träff   22.49,8 
4. Per Bergqvist -68  Tidaholms SOK Sisu  24.08,2 

    Michel Mateussen -69 Trollhättan FIK  DNS 



M50 5000 m. 
1. Peter Strömbom -62 Ulricehamns FK  17.59,3 

2. Dan-Åke Johansson -66 Trollhättans IF  20.19,7 
3. Per Josefsson -63  SOK Knallen  22.19,1 

4. Kaarlo Book -65  SOK Knallen  22.45,6 
5. Mats Tolfsson -63  SOK Knallen  25.39,8 

6. Bengt Gustafsson -65 Tidaholms SOK Sisu  32.02,7 

 
M55 5000 m.  

1. Frank Adolfsson -57 Trollhättans IF  21.03,0 
2. Björn Olofsson -60  IFK Skövde FIK  21.18,0 

3. Göran Linnarsson -58 SOK Unden  27.53,5 
    Leif Bergström -59 IFK Skövde FIK  DNS 

 
M60 5000 m. 

1. Ulf Palmér -56  Ulricehamns FK  20.02,7 
2. Jan Ekman -55  Ryda SK   21.27,7 

3. Rolf Säfström -52  Tibro AIK FIK  21.33,7 
4. Örjan Pettersson -56 Ryda SK   23.23,5 

5. Orvar Fredriksson -52 Alingsås IF FIF  23.38,0 
6. Lars Björnfot -56  Mariestads AIF  23.44,1 

7. Lasse Jutemar -56  SOK Knallen   24.52,8 

 
M65 5000 m. 

1. Sven-Gunnar Holmén -48 Mariestads AIF  22.36,7 
2. Kjell Persson -48  Navåsens FK  24.00,5 

3. Lars Lindberg -47  Trollhättans IF  24.03,4 
4. Sören Remar -48  Ulricehamns FK  24.43,6 

5. Sven-Inge Jansson -50 Mariestads AIF  25.23,1 
6. Kjell Millton -48  Istrums SK  29.30,0 

7. Hans Fryestam -51 Tibro AIK FIK  29.55,1 
 

M70 5000 m. 
1. Gunnar Fredh -45  IFK Skövde FIK  29.44,8 

    Sture Axén -43  Mariestads AIF  DNS 
 

M75 5000 m. 

1. Bengt Andersson -41 IK Wilske   25.03,2 
2. Erkki Huhtaniemi -37 SOK Knallen  26.38,9 

3. Stig Eriksson -39  IFK Skövde FIK  30.39,3 
 

M80 5000 m. 
1. Ingemar Johannesson -33 Tibro AIK FIK  55.24,4 

 
 

 
 


