
Söndagen den 5 juni 2016

Löpning - Utmaning - Folkfest!

Välkommen till en dag med löpning och
 härlig gemenskap för alla åldrar
 i Nolhagas fantastiska parkmiljö!

Läs mer på www.alingsasloppet.se

OK SKOGSHJORTARNA
A  L  I  N  G  S  Å  S      O  R  I  E  N  T  E  R  I  N  G  S  K  L  U  B  B

Offset & digitalt tryck i färg & svartvitt



KLASSER 10km Damer
  10km Herrar

  5km Damer
  5km Herrar

  5km Promenad (ej tidtagning)

BANA  Lätt och snabblöpt (varvning vid arenan för 10km)

Har du tagit en bild?  #alingsåsloppet     Alingsåsloppet

Alingsåsloppet

Lilla Alingsåsloppet
KLASSER 2km Flickor t.o.m. 13år
  2km Pojkar t.o.m. 13år

BANA  Runt västra berget i Nolhaga

MASKERAD- Pris till det par som klär ut sig snyggast, roligast
TÄVLING eller mest fantasifullt.

Knatterace

OK SKOGSHJORTARNA
A  L  I  N  G  S  Å  S      O  R  I  E  N  T  E  R  I  N  G  S  K  L  U  B  B

BANA  En rolig slinga i bokskogen – ca 300m – för de yngsta.
  Spring så många varv du vill!

ANMÄLAN På plats (ovanför lekplatsen). 

START  Start 13.30 – 15.30.



LÖPARE
Sista ordinarie anmälan 17 maj.
Efteranmälan t.o.m. 31 maj.
Direktanmälan på plats 7 juni.
Start och mål i Nolhagaparken.
Start c:a 15.00 (se hemsidan).

Bankarta

PUBLIK
Kom och heja på och delta i folkfesten!

Vid arenan i Nolhaga följer du loppet 
bäst. Där kan du också köpa en enklare 
fi ka.

Eller varför inte ta med lunch för en 
picknick i gröngräset?

Välkommen!

LÖPARE
w Sista ordinarie anmälan – 15 maj 

via www.alingsasloppet.se

w Efteranmälan t.o.m. 29 maj.

w Direktanmälan på plats 5 juni.

w Start och mål i Nolhagaparken.

w Start 14.00 för Lilla Alingsåsloppet.

w Start 15.00 för Alingsåsloppet.
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