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ISTRUMS SK

Istrums SK inbjuder till sin halvmara

IstRun

Lérdagen 17/9 2016 kl. 11.00
Start/mal Sparbanken Arena, Skara

Klasser: M, M35, M40,M45, ...... M75
K, K35, K40, K45, ...... K75
Man Motion, Kvinnor Motion

Tavlingen ingar i Furhoffs Langloppscup och & DM/VDM for
halvmara for Vastergotland.

Medalj till alla fullféljande.

Anmalan via e-mail till: istrun@istrumssk.se
. o o .
Ange namn, klass, fodelsear och klubb pa anmalan

Anmalningsavgiften inbetalas samtidigt pa Bg. 5324-2749,
Istrums SK Friidrott

Senaste anmalningsdag sbndag 11 september

Anmalningsavgift 200:-
Efteranmaélan senast kl. 10.00 mot en férhéjd avgift pa 100:-

Mer information:
www4.idrottonline.se/IstrumsSK-Friidrott/

Anders Carlsson 0702-76 94 76

Banan kontrollmatt av forbundsmatare Reima Hartikainen



