SORORUNDAN

i Gullspéng onsdagen den 3 augusti 2011 med start kl. 19.00
Ingér i Furhoffs Langloppscup

Banlangder 5 och 15 km.
Banan bestar till 2/3 av asfalt och till 1/3 av grus.

Man 15 km, M, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75.
Kvinnor 15 km, K, K35, K40, K45, K50, K55, K60, K65, K70, K75.
Méan 15 km, motionsklass
Kvinnor 15 km, motionsklass
Méan 5 km, motionsklass
Kvinnor 5 km, motionsklass

Klasser:

O N (00 N,

Start och mal: Gullmovallen, Gullspang. Gemensam start kl. 19.00

Startavgift: Klass 1-4 100:-. Klass 5-6 50:-.
Efteranmaélan tévlingsdagen tillkommer 20:-.

Anmalan: Anmaélan insandes till "Sérérundan”, Vastergatan 1,
54730 GULLSPANG och skall vara insand senast 29 juli.
Startavgiften inséttes samtidigt pa bankgiro 5764-0286.
Anmalan kan goras direkt pa bankgirotalongen.

Priser: Samtliga fullféljande erhéller plakett.

Upplysningar: Gullspangs IF:s kansli tel. 0551-206 33
el. 0551-203 22 tisd, torsd 16.15-18.30.
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