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        Klass	 Distans	   Starttid	 Avgift	
  1: Mini f. 2012–2021	 500 m	   ca 15:00	   70:–	

  2: Ungdomar upp till 16 år	   2 km	   ca 15:30	   80:–	

  Tröjor avhämtas före start. Klass 1 och 2 ingen tidtagning, övriga tidtagning.

  3: M60, 4: M65, 5: M70, 6: M75	   5 km	   ca 16:15	 160:–	

  7: M80, 8: M85, 9:M motion, 10: K60,	 5 km	   ca 16:15	 160:-	

11: K65, 12: K70, 13: K75, 14: K motion	   5 km	   ca 16:15	 160:–	

15: M, 16: M35, 17: M40, 18: M45	 10 km	   ca 17:15	 190:–	

19: M50, 20: M55, 21: M motion	 10 km	   ca 17:15	 190:–	

22: K, 23: K35, 24: K40, 25: K45	 10 km	   ca 17:15	 190:-	

26: K50, 27: K55, 28: K motion	 10 km	   ca 17:15	 190:-	

SKID- OK. UNDEN • HOVA IF
inbjuder till 30:e

Söndagen 11 juli 2021

Anmälan 		  www.hovaif.se Senast den 9 juli kl. 18.00

Efteranmälan		  Coronaanpassat med max 150 deltagare per startgrupp

		  OBS! INGEN EFTERANMÄLAN

		  Mini går att efteranmäla senast 30 min. före start

Start		  Mini: Björnmossegatan-Milstensgatan

		  2, 5, 10 km: vid Riddarparken

Mål		  Riddarparken	

Nummerlappar		 Avhämtas scenen Riddarparken 30 minuter före start

Pris		  Specialdesignad riddarmedalj till alla. T-shirt till alla upp till 16 år

		  Klass 3–28: Segrare får presentkort från Jula

Sjukvård		  Röda Korset finns i målområdet

Resultat		  Scenen Riddarparken och hovaif.se 

Upplysningar		  Göran Linnarsson 070 5530992

		  Anders Larsson 070 5506331

Starttiden kan justeras pga tågtider.

RIDDARSPRÅNGET INGÅR I FURHOFFS LÅNGLOPPSCUP.

Deltagande i Riddarsprånget sker under eget ansvar.

Ingen omklädning och dusch i vår anläggning.

SOK Unden och Hova IF hälsar deltagare och 
publik hjärtligt välkomna till Riddarsprånget 
som är ett uppskattat inslag.



Sponsorer

Tel. 0506-354 91 • 354 92

JOBYHOVA AB

Hova
Tel. 0506-300 01

 

Vi har öppet hela sommaren som vanligt!
    Björnemossegatan 3, HOVA
      0506-30795 

   www.hovaror.se 
  

Adina Eklund                070-6573541

Robert Wahlström        073-1803881

Henrik Karlsson            070-6573551


