
Results

Arrangör:
Plats & datum:

Tävlingsledare:

Framnäs IP, 2019-06-15 - 2019-06-15
Lidköpings IS
Claes-Göran Borg

Vänerspelen/arena DM 2019

M Höjd 2019-06-15
Tot

1 Arvid Rydberg 98 IF Göta Karlstad 210 1
2 Markus Asplund 97 IF Göta Karlstad 190 2
3 Simon Throgren 97 IF Göta Karlstad 186 3
- Simon Andersson 97 IF Göta Karlstad -

A. Rydberg - - - o o o o xo xxx
M. Asplund - xo o xo xxx
S. Throgren o o xo xxx
S. Andersson

M Stav 2019-06-15
Tot

1 Johan Björk (Vä) 91 Istrums SK 350 1

J. Björk (Vä) xo xo xo xxx

M Längd 2019-06-15
Vind: Tot

1 Per Jonsson 88 Bollnäs FIK 6.44 1
P. Jonsson 0,0x 0,06.44 -0,14.52 -0,26.09 x 0,5 6.29 -0,2

M Kula 2019-06-157.26kg
Tot

- Wasim Rezai (Vä) 99 Herrljunga SK DNS -
W. Rezai (Vä)

M Diskus 2019-06-152.0kg
Tot

1 Johan Björk (Vä) 91 Istrums SK 23.85 1
J. Björk (Vä) 23.23 23.85 22.71 22.87 22.03 23.46

M Spjut 2019-06-15800g
Tot

1 Anders Carlehed (Vä M60) 55 Herrljunga SK 30.38 1
- Wasim Rezai (Vä) 99 Herrljunga SK DNS -

W. Rezai (Vä)
A. Carlehed (Vä M60) 27.91 30.38 28.52 x x -
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Results
P19 Höjd 2019-06-15

Tot
1 Edvard Appelberg (Vä) 01 Lidköpings IS 170 1
2 Melker Drackner (Vä) 01 Lidköpings IS 170 2

174155 160 170165
M. Drackner (Vä) o o xo xo xxx
E. Appelberg (Vä) o o xxo o xxx

P19 Stav 2019-06-15
Tot

1 Melker Drackner (Vä) 01 Lidköpings IS 300 1

M. Drackner (Vä) o o o o xxx

P19 Längd 2019-06-15
Vind: Tot

1 Melker Drackner (Vä) 01 Lidköpings IS 6.11 1
M. Drackner (Vä) -0,65.97 0,95.76 -0,16.11 0,05.96 - - 6.03 0,0

P19 Kula 2019-06-156.0kg
Tot

- Hampus Borgemyr (Vä) 00 Trollhättan FIK DNS -
H. Borgemyr (Vä)

P19 Diskus 2019-06-152.0kg
Tot

1 Melker Drackner (Vä) 01 Lidköpings IS 28.42 1
- Hampus Borgemyr (Vä) 00 Trollhättan FIK DNS -

H. Borgemyr (Vä)
M. Drackner (Vä) 26.30 28.22 25.60 25.68 26.37 28.42

P19 Spjut 2019-06-15800g
Tot

- Hampus Borgemyr (Vä) 00 Trollhättan FIK DNS -
H. Borgemyr (Vä)

Licensierad till: Friidrott Skaraborg2019-06-15 20:05:12 Datahandling: Antelope Sida 2/31



Results
P17 Höjd 2019-06-15

Tot
1 Johan  Lennervik 02 Kongahälla AIK 178 1
2 Jonas Öjdefors (Vä) 03 IK Ymer 165 2
3 Sigge Lindell (Vä) 03 Mariestads AIF 145 3

174170 178 182165145 150 160155
S. Lindell (Vä) o xxx
J. Öjdefors (Vä) - o o o xo xxx
J. Lennervik - - - - o o o xo xxx

P17 Längd 2019-06-15
Vind: Tot

1 Jonas Öjdefors (Vä) 03 IK Ymer 5.31 1
2 Sigge Lindell (Vä) 03 Mariestads AIF 5.19 2
- Daniel Adolfsson (Vä) 02 Tingbergs AIS DNS -

S. Lindell (Vä) -0,4x -1,45.06 0,0x -1,0x 4.79 0,0 5.19 -0,7
J. Öjdefors (Vä) -0,95.16 -0,25.31 -0,75.15 -0,15.11 5.24 0,0 5.31 -0,2
D. Adolfsson (Vä)

P17 Tresteg 2019-06-15
Vind: Tot

1 Sigge Lindell (Vä) 03 Mariestads AIF 11.19 1
- Johan  Lennervik 02 Kongahälla AIK DNS -

J. Lennervik
S. Lindell (Vä) 0,79.54 -0,511.01 0,0x 0,011.19 11.08 0,0 x 0,0

P17 Kula 2019-06-155.0kg
Tot

1 Daniel Adolfsson (Vä) 02 Tingbergs AIS 15.03 1
D. Adolfsson (Vä) 14.61 14.22 14.82 15.03 13.98 14.91

P17 Spjut 2019-06-15700g
Tot

1 Daniel Adolfsson (Vä) 02 Tingbergs AIS 38.27 1
D. Adolfsson (Vä) 35.73 38.27 x x x -

P15 80 m 2019-06-15

Final - 0.4 m/sVind: Tot
1 Johan Hedenberg (Vä) 05 IF Hagen FK 10.09 1
2 Jonatan Daun (Vä) 05 IK Ymer 12.05 2
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Results
P15 300 m 2019-06-15

Final Tot
1 Johan Hedenberg (Vä) 05 IF Hagen FK 39.97 1
2 Filip Sundin 04 IF Göta Karlstad 42.88 2
3 Oscar Idehall (Vä) 05 IK Ymer 46.75 3

P15 Höjd 2019-06-15
Tot

1 Eliot Berglund (Vä) 04 Tingbergs AIS 161 1
2 David Adolfsson (Vä) 04 Tingbergs AIS 158 2
3 Rasmus Ehn (Vä) 05 Istrums SK 155 3
4 Alfred Andersson (Vä) 05 Istrums SK 148 4
5 Filip Larsson (Vä) 05 Lidköpings IS 148 5
6 Jonatan Daun (Vä) 05 IK Ymer 140 6
7 Oscar Idehall (Vä) 05 IK Ymer 140 7

152148 155 161158144125 130 140135 165
J. Daun (Vä) o o xo o xxx
R. Ehn (Vä) - o - o o o o xo xxx
A. Andersson (Vä) - o - o o o xxx
E. Berglund (Vä) - - o o o o o o xxo xo xxx
D. Adolfsson (Vä) - - - - o o o o o xxx
O. Idehall (Vä) xo o xxo xo xxx
F. Larsson (Vä) o o o o xo xxo xxx

P15 Stav 2019-06-15
Tot

- Olle Jacobson (Vä) 05 Istrums SK DNS -

O. Jacobson (Vä)

P15 längd 2019-06-15
Vind: Tot

1 Filip Larsson (Vä) 05 Lidköpings IS 4.51 1
2 Marcus Johansson 05 Ullevi FK 4.41 2
3 Jonatan Daun (Vä) 05 IK Ymer 3.84 3

J. Daun (Vä) -0,53.84 0,02.72 -0,73.15 -1,0x 2.80 -0,5 3.78 -0,3
M. Johansson 0,14.35 -0,64.41 0,0x 0,04.32 4.33 -0,8 4.34 0,9
F. Larsson (Vä) 0,04.18 -0,14.39 -1,74.51 -1,0x 4.43 -0,3 4.44 -0,8

P15 Tresteg 2019-06-15
Vind: Tot

1 Filip Larsson (Vä) 05 Lidköpings IS 10.33 1
2 Marcus Johansson 05 Ullevi FK 9.99 2

F. Larsson (Vä) x 9.77 9.88 10.33 10.01 8.59
M. Johansson 9.56 9.62 - 9.82 9.99 9.70
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Results
P15 Kula 2019-06-154.0kg

Tot
1 Leo Zikovic 04 IF Kville 13.80 1
2 Filip Sundin 04 IF Göta Karlstad 11.60 2
3 Oscar Idehall (Vä) 05 IK Ymer 7.19 3

O. Idehall (Vä) 6.60 7.19 6.66 6.96 6.84 7.12
L. Zikovic 12.80 13.05 13.80 x x x
F. Sundin 11.17 11.50 11.59 x 11.60 11.54

P15 Diskus 2019-06-151.0kg
Tot

1 Filip Sundin 04 IF Göta Karlstad 39.79 1
2 Filip Larsson (Vä) 05 Lidköpings IS 22.76 2
3 Oscar Idehall (Vä) 05 IK Ymer 22.46 3

F. Larsson (Vä) 20.45 22.31 x 21.48 x 22.76
O. Idehall (Vä) 22.46 17.44 4.45 x x 18.65
F. Sundin 39.79 x 38.96 39.11 39.72 x

P15 Spjut 2019-06-15600g
Tot

1 Filip Sundin 04 IF Göta Karlstad 47.31 1
2 Leo Zikovic 04 IF Kville 36.78 2
3 Alfred Andersson (Vä) 05 Istrums SK 31.24 3
4 Filip Larsson (Vä) 05 Lidköpings IS 29.74 4
- Olle Jacobson (Vä) 05 Istrums SK DNS -

F. Larsson (Vä) x 29.74 27.05 29.00 x 28.57
A. Andersson (Vä) 31.24 26.73 27.44 25.09 25.86 24.48
O. Jacobson (Vä)
L. Zikovic 36.72 35.56 36.78 x x -
F. Sundin 45.26 45.52 x 46.20 47.31 46.33

P13 60 m 2019-06-15

Final - 0.9 m/sVind: Tot
1 Andrei Popa (Vä) 06 Mariestads AIF 8.03 1
2 Eliot Katarincek Rochat (Vä) 06 IK Ymer 8.69 2
3 Mohammad Rezai (Vä) 06 Herrljunga SK 8.73 3
4 Fredrik Holmér (Vä) 06 Alingsås IF 8.80 4
5 Eric Carlsson 06 Stenungsunds FI 9.11 5
6 Morris Jälevik (Vä) 06 Lidköpings IS 9.43 6

P13 200 m 2019-06-15

Final - 0.3 m/sVind: Tot
1 Eliot Katarincek Rochat (Vä) 06 IK Ymer 28.90 1
2 Mohammad Rezai (Vä) 06 Herrljunga SK 29.62 2
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Results
P13 häck 60m 2019-06-1576.2cm

Final + 1.1 m/sVind: Tot
1 Eric Carlsson 06 Stenungsunds FI 11.31 1
2 Albin Wrane (Vä) 06 IK Ymer 11.48 2

P13 häck 200m 2019-06-1568.6cm

Final + 0.6 m/sVind: Tot
1 Fredrik Holmér (Vä) 06 Alingsås IF 31.53 1
2 Eskil Ekström (Vä) 07 Trollhättan FIK 33.63 2
3 Theo Nordin Nordin (Vä) 07 Trollhättan FIK 39.52 3

P13 Höjd 2019-06-15
Tot

1 Andrei Popa (Vä) 06 Mariestads AIF 170 1
2 Eliot Katarincek Rochat (Vä) 06 IK Ymer 142 2
3 Albin Wrane (Vä) 06 IK Ymer 138 3

A. Popa (Vä) o - o o xo xo xxo xxx
E. Katarincek Roch o o xxx
A. Wrane (Vä) o xo o xxx

P13 Längd 2019-06-15zon
Vind: Tot

1 Andrei Popa (Vä) 06 Mariestads AIF 5.55 1
2 Eliot Katarincek Rochat (Vä) 06 IK Ymer 4.92 2
3 Eskil Ekström (Vä) 07 Trollhättan FIK 4.15 3
4 Oscar Mattsson (Vä) 07 Herrljunga SK 4.05 4
5 Morris Jälevik (Vä) 06 Lidköpings IS 3.99 5
6 Theo Nordin Nordin (Vä) 07 Trollhättan FIK 3.16 6

O. Mattsson (Vä) -0,83.89 0,04.02 0,34.05 0,33.95 3.97 1,1 4.05 1,1
M. Jälevik (Vä) 0,03.99 1,03.97 1,83.92 0,33.77 3.77 0,2 3.99 0,0
E. Katarincek Rochat (V 1,24.92 0,84.25 1,24.78 0,04.65 3.85 0,2 4.92 0,0
E. Ekström (Vä) 1,83.91 0,04.15 0,94.03 -0,33.59 3.66 1,2 4.15 0,0
T. Nordin (Vä) 0,83.16 1,12.86 1,33.14 1,73.12 3.07 0,0 3.16 1,2
A. Popa (Vä) 1,65.36 2,45.46 0,55.17 0,05.33 5.17 1,4 5.55 -1,9

P13 Tresteg 2019-06-15zon
Vind: Tot

1 Eric Carlsson 06 Stenungsunds FI 9.70 1
2 Eskil Ekström (Vä) 07 Trollhättan FIK 8.84 2

E. Ekström (Vä) 1,78.48 0,78.59 0,98.74 1,5x 8.84 1,9 8.59 0,5
E. Carlsson 1,0x 0,0x 1,99.70 0,39.29 - - - -
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Results
P13 Kula 2019-06-153.0kg

Tot
1 Mohammad Rezai (Vä) 06 Herrljunga SK 9.17 1

M. Rezai (Vä) 8.61 8.58 8.99 9.14 8.93 9.17

P13 Diskus 2019-06-150.6kg
Tot

1 Mohammad Rezai (Vä) 06 Herrljunga SK 25.52 1
2 Eliot Katarincek Rochat (Vä) 06 IK Ymer 24.01 2
3 Albin Wrane (Vä) 06 IK Ymer 22.56 3
4 Fredrik Holmér (Vä) 06 Alingsås IF 20.86 4
5 Alexander Vedin (Vä) 07 Trollhättan FIK 20.49 5

A. Vedin (Vä) x 19.72 19.57 x 20.49 19.33
E. Katarincek Rochat (V 19.55 19.06 22.11 x 24.01 23.59
F. Holmér (Vä) x x x x 20.86 x
M. Rezai (Vä) 25.38 22.61 x 25.52 x 25.02
A. Wrane (Vä) x x 17.56 x 22.56 x

P13 Spjut 2019-06-15400g
Tot

1 Albin Freiholtz (Vä) 06 Trollhättan FIK 24.91 1
2 Alexander Vedin (Vä) 07 Trollhättan FIK 21.86 2
3 Albin Wrane (Vä) 06 IK Ymer 21.80 3

A. Wrane (Vä) 21.80 20.62 21.25 19.52 20.96 21.19
A. Freiholtz (Vä) 24.91 22.74 20.49 23.98 20.95 20.82
A. Vedin (Vä) 20.09 21.20 17.99 16.88 17.56 21.86

P11 60 m 2019-06-15

Försök 1 + 0.7 m/sVind: Tot
1 Eric Nilsson Struck (Vä) 08 Istrums SK 8.41 1Q
2 Harald Wikstrand (Vä) 08 IF Hagen FK 9.29 2q
3 Linus Pålsson (Vä) 08 Trollhättan FIK 10.55 5q
4 Markus Enander (Vä) 09 Lidköpings IS 10.62 6q
5 Viggo Westh (Vä) 09 Lidköpings IS 11.55 11

Försök 2 - 0.6 m/sVind: Tot
1 Jonathan Thorin (Vä) 08 Istrums SK 9.35 3Q
2 Edvin Danhard (Vä) 09 Istrums SK 9.79 4q
3 David Vallgren (Vä) 09 Lidköpings IS 10.76 7
4 Efraim Jonsson (Vä) 09 Lidköpings IS 10.77 8
5 Malte Johansson (Vä) 09 Lidköpings IS 10.83 9
6 Edvin Daudistel (Vä) 09 Lidköpings IS 10.86 10
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Results
P11 60 m 2019-06-15

Final + 0.4 m/sVind: Tot
1 Eric Nilsson Struck (Vä) 08 Istrums SK 8.40 1
2 Harald Wikstrand (Vä) 08 IF Hagen FK 9.33 2
3 Jonathan Thorin (Vä) 08 Istrums SK 9.49 3
4 Edvin Danhard (Vä) 09 Istrums SK 9.87 4
5 Linus Pålsson (Vä) 08 Trollhättan FIK 10.55 5
6 Markus Enander (Vä) 09 Lidköpings IS 10.76 6

P11 600 m 2019-06-15

Final Tot
1 Linus Pålsson (Vä) 08 Trollhättan FIK 2:16.85 1
2 Efraim Jonsson (Vä) 09 Lidköpings IS 2:25.00 2
3 Viggo Westh (Vä) 09 Lidköpings IS 2:28.54 3
4 David Vallgren (Vä) 09 Lidköpings IS 2:29.61 4
5 Markus Enander (Vä) 09 Lidköpings IS 2:29.70 5

P11 Längd 2019-06-15zon
Vind: Tot

1 Eric Nilsson Struck (Vä) 08 Istrums SK 4.42 1
2 Jonathan Thorin (Vä) 08 Istrums SK 4.17 2
3 Harald Wikstrand (Vä) 08 IF Hagen FK 3.54 3
4 Linus Pålsson (Vä) 08 Trollhättan FIK 3.33 4
5 Edvin Danhard (Vä) 09 Istrums SK 3.24 5
6 Malte Johansson (Vä) 09 Lidköpings IS 3.21 6
7 Efraim Jonsson (Vä) 09 Lidköpings IS 3.20 7
8 Markus Enander (Vä) 09 Lidköpings IS 3.16 8
9 David Vallgren (Vä) 09 Lidköpings IS 3.15 9
10 Edvin Daudistel (Vä) 09 Lidköpings IS 2.68 10
11 Viggo Westh (Vä) 09 Lidköpings IS 2.53 11

E. Jonsson (Vä) 1,163.14 1,213.16 1,413.16 1,573.20
D. Vallgren (Vä) 0,973.00 0,143.15 1,573.02 0,562.95
M. Johansson (Vä) 0,663.17 0,412.97 0,662.94 2,813.21
E. Danhard (Vä) 0,043.23 1,023.16 1,153.24 0,723.21
M. Enander (Vä) 1,002.95 -0,072.78 0,523.16 0,852.81
J. Thorin (Vä) 1,214.12 1,234.17 1,404.14 1,114.17
V. Westh (Vä) 0,942.29 0,32.53 0,892.20 0,662.33
L. Pålsson (Vä) 0,902.96 1,73.03 1,213.33 1,043.30
E. Nilsson Struck (Vä) 1,304.30 1,184.42 0,634.28 2,914.19
H. Wikstrand (Vä) 0,633.52 -0,123.54 1,493.35 2,273.40
E. Daudistel (Vä) 0,562.55 1,44x 0,272.62 2,012.68
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Results
P11 Kula 2019-06-152.0kg

Tot
1 Eric Nilsson Struck (Vä) 08 Istrums SK 8.74 1
2 Jonathan Thorin (Vä) 08 Istrums SK 8.20 2
3 Harald Wikstrand (Vä) 08 IF Hagen FK 8.07 3
4 Malte Johansson (Vä) 09 Lidköpings IS 6.26 4
5 Efraim Jonsson (Vä) 09 Lidköpings IS 5.34 5
6 Edvin Danhard (Vä) 09 Istrums SK 5.30 6
7 Edvin Daudistel (Vä) 09 Lidköpings IS 4.94 7
8 David Vallgren (Vä) 09 Lidköpings IS 4.79 8

E. Jonsson (Vä) 5.34 4.90 - 4.75 5.32 5.11
E. Danhard (Vä) 5.05 5.30 4.57 5.19 4.51 5.17
M. Johansson (Vä) 6.00 5.93 5.46 6.26 5.99 6.22
E. Nilsson Struck (Vä) 7.58 8.43 8.27 8.74 7.73 7.97
D. Vallgren (Vä) 4.23 4.42 4.18 4.79 4.26 4.21
J. Thorin (Vä) 6.95 7.00 6.56 8.20 7.15 7.57
E. Daudistel (Vä) - 4.43 4.90 4.47 4.94 -
H. Wikstrand (Vä) 7.99 7.59 7.20 7.95 7.96 8.07

K häck 400m 2019-06-1576.2cm

Final Tot
1 Amanda Holmberg (Vä) 98 Lidköpings IS 61.31 1

K Längd 2019-06-15
Vind: Tot

1 Malin Westh (Vä) 85 Lidköpings IS 3.55 1
M. Westh (Vä) 0,1x 0,03.45 0,03.45 1,63.55 3.34 0,3 3.30 0,0

K Kula 2019-06-154.0kg
Tot

1 Hanna Borgemyr (Vä) 99 Trollhättan FIK 10.38 1
2 Josefine Hermansson (Vä) 93 Istrums SK 6.97 2

J. Hermansson (Vä) - - 6.62 6.50 6.97 6.31
H. Borgemyr (Vä) 10.06 9.92 - 10.38 - 10.04

K Diskus 2019-06-151.0kg
Tot

1 Marielle Bengtsson (Vä) 93 Trollhättan FIK 41.30 1
2 Josefine Hermansson (Vä) 93 Istrums SK 24.73 2

J. Hermansson (Vä) 24.73 23.98 x 24.40 x x
M. Bengtsson (Vä) 40.04 41.30 39.78 x 40.85 x

Licensierad till: Friidrott Skaraborg2019-06-15 20:05:15 Datahandling: Antelope Sida 9/31



Results
K Spjut 2019-06-15600g

Tot
1 Hanna Borgemyr (Vä) 99 Trollhättan FIK 33.83 1
2 Josefine Hermansson (Vä) 93 Istrums SK 28.91 2
3 Malin Westh (Vä) 85 Lidköpings IS 20.55 3

J. Hermansson (Vä) 25.57 24.53 27.78 27.82 27.65 28.91
H. Borgemyr (Vä) 32.10 32.99 31.67 31.36 x 33.83
M. Westh (Vä) 16.67 18.25 17.55 20.45 18.90 20.55

F19 Diskus 2019-06-151.0kg
Tot

1 Tova Holmberg (Vä) 01 Lidköpings IS 24.29 1
T. Holmberg (Vä) 24.29 21.49 21.74 x 21.94 21.29

F19 Spjut 2019-06-15600g
Tot

1 Tova Holmberg (Vä) 01 Lidköpings IS 28.00 1
T. Holmberg (Vä) 26.78 26.16 25.82 28.00 25.54 27.92

F17 100 m 2019-06-15

Final - 1.0 m/sVind: Tot
1 Silva  Popa (Vä) 03 Mariestads AIF 13.57 1
2 Ella Feldtheusen (Vä) 03 Trollhättan FIK 13.63 2
3 Julia Strömberg (Vä) 02 Istrums SK 13.85 3

F17 200 m 2019-06-15

Final - 0.1 m/sVind: Tot
1 Klara Frih 02 Åsbro GoIF 26.90 1
2 Lisa Holmberg (Vä) 02 Lidköpings IS 28.11 2
3 Ella Feldtheusen (Vä) 03 Trollhättan FIK 29.28 3
4 Ida Genitz (Vä) 03 Istrums SK 29.41 4

F17 häck 100m 2019-06-1576.2cm

Final + 0.1 m/sVind: Tot
1 Amanda Holmberg (Vä) 98 Lidköpings IS 15.05 1
2 Lisa Holmberg (Vä) 02 Lidköpings IS 15.95 2
3 Silva  Popa (Vä) 03 Mariestads AIF 16.22 3
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Results
F17 Höjd 2019-06-15

Tot
1 Ebba Engdahl (Vä) 02 Trollhättan FIK 152 1
2 Lisa Holmberg (Vä) 02 Lidköpings IS 148 2
3 Lisa Bäckström (Vä) 03 Istrums SK 144 3

E. Engdahl (Vä) - - o o xo xxx
L. Holmberg (Vä) - o o xo xxx
L. Bäckström (Vä) o xo xo xx-

F17 Längd 2019-06-15
Vind: Tot

1 Ebba Engdahl (Vä) 02 Trollhättan FIK 4.90 1
2 Malin Eliasson (Vä) 02 IK Ymer 4.80 2
3 Siobhan Cronin (Vä) 03 Istrums SK 4.75 3
4 Julia Strömberg (Vä) 02 Istrums SK 4.75 4
5 Lisa Bäckström (Vä) 03 Istrums SK 4.44 5
6 Emillia Sandblom (Vä) 02 Tingbergs AIS 4.32 6
7 Rahwa George (Vä) 03 Istrums SK 4.15 7

E. Engdahl (Vä) 0,5x 1,3x 0,04.90 0,14.56 - x - x
R. George (Vä) 0,83.97 2,04.06 -0,94.09 0,04.02 4.15 0,4 3.93 0,0
M. Eliasson (Vä) 1,7x 0,04.72 2,54.77 0,04.80 4.72 1,5 4.67 1,7
E. Sandblom (Vä) 0,04.31 0,04.32 1,04.13 0,13.85 - - 4.18 1,2
J. Strömberg (Vä) 0,24.43 1,74.51 0,04.34 0,24.42 4.75 1,2 4.54 0,9
L. Bäckström (Vä) 0,04.34 -1,54.25 0,3x 1,5x x 1,0 4.44 0,1
S. Cronin (Vä) 0,44.53 0,04.75 0,94.63 2,23.49 1.82 1,6 2.69 0,0

F17 Tresteg 2019-06-15
Vind: Tot

1 Malin Eliasson (Vä) 02 IK Ymer 10.35 1
M. Eliasson (Vä) -0,410.35 -0,1x 2,610.22 1,49.71 9.62 1,1 9.47 1,3

F17 Kula 2019-06-153.0kg
Tot

1 Lisa Bäckström (Vä) 03 Istrums SK 9.24 1
L. Bäckström (Vä) 9.22 8.78 9.24 9.15 9.22 9.17

F17 Diskus 2019-06-150.75kg
Tot

1 Rahwa George (Vä) 03 Istrums SK 14.53 1
- Rebecka Björkman (Vä) 02 Tingbergs AIS DNS -

R. George (Vä) x 14.53 x x x x
R. Björkman (Vä)
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Results
F17 Spjut 2019-06-15500g

Tot
1 Tilda Bergström 02 IFK Sunne FK 41.93 1
2 Lisa Holmberg (Vä) 02 Lidköpings IS 32.22 2
3 Rahwa George (Vä) 03 Istrums SK 18.81 3

L. Holmberg (Vä) 30.41 31.79 28.17 x 28.19 32.22
T. Bergström 39.56 41.03 41.65 x 39.95 41.93
R. George (Vä) x x 18.81 x 16.77 x

F15 80 m 2019-06-15

Försök 1 + 0.9 m/sVind: Tot
1 Chanel Moularé (Vä) 05 IF Hagen FK 10.47 1Q
2 Nova Schwalbe (Vä) 05 IF Hagen FK 10.88 3q
3 Tova Gustafsson (Vä) 05 Istrums SK 11.17 6q
4 Klara  Håkansson 05 IK Orient 11.52 7
5 Ella Holmqvist 05 IF Göta Karlstad 11.90 9

Försök 2 + 0.3 m/sVind: Tot
1 Sissel Eliasson (Vä) 04 Alingsås IF 10.81 2Q
2 Latifa Afrah 05 IF Göta Karlstad 10.89 4q
3 Nanna Frih 04 Åsbro GoIF 11.15 5q
4 Emma Larsson 05 Kils AIK 11.57 8
5 Ebba Elfström (Vä) 05 Lidköpings IS 12.22 10

F15 80 m 2019-06-15

Final - 0.7 m/sVind: Tot
1 Chanel Moularé (Vä) 05 IF Hagen FK 10.41 1
2 Sissel Eliasson (Vä) 04 Alingsås IF 10.73 2
3 Latifa Afrah 05 IF Göta Karlstad 10.81 3
4 Nova Schwalbe (Vä) 05 IF Hagen FK 10.94 4
5 Tova Gustafsson (Vä) 05 Istrums SK 10.98 5
6 Nanna Frih 04 Åsbro GoIF 11.21 6
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Results
F15 300m 2019-06-15

Final 1 Tot
1 Chanel Moularé (Vä) 05 IF Hagen FK 41.42 2
2 Latifa Afrah 05 IF Göta Karlstad 41.47 3
3 Edvina Norberg 05 Ransäters AIS 45.56 8
4 Klara  Håkansson 05 IK Orient 47.79 9
5 Meja Thörn (Vä) 05 Lidköpings IS 55.57 10
- Nova Schwalbe (Vä) 05 IF Hagen FK DNS -

Final 2 Tot
1 Elvira Tanderud (Vä) 04 Trollhättan FIK 40.56 1
2 Mi Kallio Bergman (Vä) 04 IF Hagen FK 43.02 4
3 Emma Carlsson (Vä) 04 Istrums SK 44.82 5
4 Sissel Eliasson (Vä) 04 Alingsås IF 45.23 6
5 Ella Holmqvist 05 IF Göta Karlstad 45.33 7

F15 häck 80m 2019-06-1576.2cm

Final + 0.6 m/sVind: Tot
1 Latifa Afrah 05 IF Göta Karlstad 12.68 1Q
2 Nora Jolbäck (Vä) 04 Lidköpings IS 12.90 2q
3 Alice Löfgren (Vä) 05 Lidköpings IS 13.26 3q
4 Meja Kjellberg Larsson (Vä) 04 Lidköpings IS 13.63 4q
5 Ida Hägnander (Vä) 04 Trollhättan FIK 13.69 5q
6 Edvina Norberg 05 Ransäters AIS 14.47 6

F15 höjd 2019-06-15
Tot

1 Ida Engelbrektsson (Vä) 04 Alingsås IF 155 1
2 Ida Hägnander (Vä) 04 Trollhättan FIK 152 2
3 Ebba Elfström (Vä) 05 Lidköpings IS 152 3
3 Alice Löfgren (Vä) 05 Lidköpings IS 152 3
5 Sofia Johansson 05 Kongahälla AIK 144 5
6 Tova Gustafsson (Vä) 05 Istrums SK 144 6

S. Johansson o o xxo xo xxx
E. Elfström (Vä) - - o o xxo o xxx
I. Engelbrektsson - - - o o xo o xxx
I. Hägnander (Vä) - - o o xo o xxx
T. Gustafsson (Vä) - o o xxo xxx
A. Löfgren (Vä) o o o o xxo o xxx
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Results
F15 längd 2019-06-15

Vind: Tot
1 Nora Jolbäck (Vä) 04 Lidköpings IS 5.44 1
2 Sophie Säwe 04 Kils AIK 4.83 2
3 Tova Gustafsson (Vä) 05 Istrums SK 4.73 3
4 Emma Carlsson (Vä) 04 Istrums SK 4.71 4
5 Cornelia Elverstig (Vä) 05 Lidköpings IS 4.53 5
6 Nanna Frih 04 Åsbro GoIF 4.45 6
7 Meja Kjellberg Larsson (Vä) 04 Lidköpings IS 4.41 7
8 Alice Löfgren (Vä) 05 Lidköpings IS 4.27 8
9 Klara  Håkansson 05 IK Orient 4.25 9
10 Paulina Hultberg (Vä) 05 Alingsås IF 4.20 10
11 Nova Schwalbe (Vä) 05 IF Hagen FK 4.19 11
12 Ebba Zachrisson (Vä) 05 Lidköpings IS 4.09 12
13 Ebba Elfström (Vä) 05 Lidköpings IS 3.60 13
- Doris Erixon 05 Stenungsunds FI -

N. Schwalbe (Vä) 0,04.17 -0,14.11 0,04.19
S. Säwe -0,44.72 -0,14.62 -1,44.69 0,04.76 4.83 0,0 4.81 -0,9
M. Kjellberg Larsson (V -0,73.75 -0,64.41 -0,04.27 -1,04.19 x 0,0 4.37 0,0
D. Erixon -- -- --
C. Elverstig (Vä) -0,54.31 0,04.22 -0,34.19 0,04.53 4.03 -0,5 4.09 0,0
E. Carlsson (Vä) -0,54.71 -1,04.57 0,04.49 -0,84.22 x -1,0 x -0,2
P. Hultberg (Vä) 0,64.20 0,04.12 -1,14.18
A. Löfgren (Vä) -1,54.05 1,24.25 -0,94.15 -0,84.10 4.26 0,0 4.27 -0,1
E. Elfström (Vä) -1,13.60 -0,6x -1,33.48
T. Gustafsson (Vä) -0,24.59 0,04.45 -1,04.43 -0,14.73 4.64 0,0 4.60 0,0
N. Jolbäck (Vä) -0,55.11 -1,35.43 -0,55.13 -0,15.03 5.26 -1,2 5.44 0,0
N. Frih -0,44.45 -0,44.45 0,03.52 0,04.29 4.14 0,0 2.87 -0,2
K. Håkansson -0,53.88 -0,13.82 -1,24.25
E. Zachrisson (Vä) 0,04.09 -0,94.08 -1,33.97

F15 tresteg 2019-06-15
Vind: Tot

1 Nora Jolbäck (Vä) 04 Lidköpings IS 11.33 1
2 Sophie Säwe 04 Kils AIK 10.75 2
3 Doris Erixon 05 Stenungsunds FI 10.05 3
4 Ebba Elfström (Vä) 05 Lidköpings IS 8.62 4
- Sofia Johansson 05 Kongahälla AIK -

N. Jolbäck (Vä) 0,7x 1,010.98 0,0011.20 0,0010.98 11.33 1,8 11.16 1,4
D. Erixon 1,89.29 -1,4x 0,99.56 1,59.84 x 0,8 10.05 0,1
S. Johansson 1,1x 0,6x 1,1x 1,4x x -0,2 x 0,00
E. Elfström (Vä) 0,7x 0,88.56 1,18.62 1,3x 8.43 1,0 8.29 0,00
S. Säwe 0,210.47 0,910.67 0,810.72 0,6x - x 10.75 1,0

Licensierad till: Friidrott Skaraborg2019-06-15 20:05:17 Datahandling: Antelope Sida 14/31



Results
F15 kula 2019-06-153.0kg

Tot
1 Edvina Norberg 05 Ransäters AIS 11.78 1
2 Ebba Zachrisson (Vä) 05 Lidköpings IS 9.61 2
3 Emma Larsson 05 Kils AIK 9.37 3
4 Meja Thörn (Vä) 05 Lidköpings IS 8.88 4
5 Hilda Rapp (Vä) 05 Lidköpings IS 8.15 5
6 Emma von Oelrich (Vä) 05 Lidköpings IS 7.04 6

H. Rapp (Vä) 8.15 7.59 7.36 7.96 6.89 7.36
E. Norberg 10.28 11.40 11.13 11.43 11.69 11.78
E. Zachrisson (Vä) 9.61 8.83 9.20 9.46 9.59 9.18
E. von Oelrich (Vä) 6.78 6.68 7.00 - 7.04 6.81
E. Larsson - - - 9.37 - 9.23
M. Thörn (Vä) 8.51 7.95 8.14 8.32 8.09 8.88

F15 diskus 2019-06-150.75kg
Tot

1 Edvina Norberg 05 Ransäters AIS 39.38 1
2 Nora Jolbäck (Vä) 04 Lidköpings IS 33.05 2
3 Emma Carlsson (Vä) 04 Istrums SK 28.46 3
4 Meja Thörn (Vä) 05 Lidköpings IS 21.59 4
5 Emma Larsson 05 Kils AIK 21.37 5
6 Ebba Zachrisson (Vä) 05 Lidköpings IS 20.89 6
7 Meja Kjellberg Larsson (Vä) 04 Lidköpings IS 20.19 7
8 Emma von Oelrich (Vä) 05 Lidköpings IS 18.18 8

N. Jolbäck (Vä) 28.72 x 33.05 31.61 31.69 x
M. Kjellberg Larsson (V 18.58 19.24 x 18.87 18.51 20.19
E. Zachrisson (Vä) 15.75 19.28 17.54 x 20.15 20.89
E. Norberg 30.59 x 37.25 38.77 36.91 39.38
M. Thörn (Vä) 20.51 21.59 19.40 x 21.25 20.32
E. Carlsson (Vä) 25.65 x x x 28.46 x
E. Larsson x 21.37 21.16 19.93 x x
E. von Oelrich (Vä) 15.74 17.79 16.87 18.18 14.23 16.78

F15 spjut 2019-06-15500g
Tot

1 Edvina Norberg 05 Ransäters AIS 32.45 1
2 Cornelia Elverstig (Vä) 05 Lidköpings IS 30.40 2
3 Ebba Zachrisson (Vä) 05 Lidköpings IS 27.65 3
4 Emma Larsson 05 Kils AIK 24.68 4
5 Meja Thörn (Vä) 05 Lidköpings IS 19.90 5
6 Emma von Oelrich (Vä) 05 Lidköpings IS 13.48 6

E. Zachrisson (Vä) 25.28 26.97 26.05 x 27.65 x
C. Elverstig (Vä) 30.40 x 25.33 26.47 29.02 27.82
E. Norberg 32.39 32.45 30.80 23.06 x 27.55
E. von Oelrich (Vä) 13.48 13.47 10.22 10.01 11.46 11.26
M. Thörn (Vä) 18.92 19.36 19.35 x x 19.90
E. Larsson x 23.57 24.68 x x 23.73
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Results
F13 60m 2019-06-15

Försök 1 - 0.6 m/sVind: Tot
1 Therese Pettersson (Vä) 07 Lidköpings IS 8.78 1Q
2 Linnea Skoglund 06 Karlskoga FI 8.95 3q
3 Julia Pettersson (Vä) 06 Istrums SK 9.45 6q
4 Ella Friberg (Vä) 07 Lidköpings IS 9.74 8
5 Astrid Milding (Vä) 07 Trollhättan FIK 9.99 12

Försök 2 - 0.9 m/sVind: Tot
1 Sonja Elverstig (Vä) 06 Lidköpings IS 9.01 4Q
2 Ellen Bäckström (Vä) 07 Istrums SK 9.23 5q
3 Molly Tranberg (Vä) 07 Lidköpings IS 9.94 11
4 Wilma Stenborg (Vä) 07 Lidköpings IS 10.20 13
5 Tilda Berg (Vä) 07 Istrums SK 10.33 14

Försök 3 + 1.0 m/sVind: Tot
1 Signe Aderstedt (Vä) 06 IK Ymer 8.88 2Q
2 Wilma Bäckström (Vä) 07 Trollhättan FIK 9.70 7
3 Klara Rickardsson (Vä) 07 Lidköpings IS 9.75 9
4 Agnes Svensson (Vä) 07 Lidköpings IS 9.80 10
5 Ebba Rickardsson (Vä) 07 Lidköpings IS 12.12 15

F13 60m 2019-06-15

Final - 0.3 m/sVind: Tot
1 Therese Pettersson (Vä) 07 Lidköpings IS 8.72 1
2 Linnea Skoglund 06 Karlskoga FI 8.85 2
3 Sonja Elverstig (Vä) 06 Lidköpings IS 8.95 3
4 Signe Aderstedt (Vä) 06 IK Ymer 8.96 4
5 Ellen Bäckström (Vä) 07 Istrums SK 9.27 5
6 Julia Pettersson (Vä) 06 Istrums SK 9.49 6
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Results
F13 200 m 2019-06-15

Final 1 + 0.9 m/sVind: Tot
1 Lisa Holmér (Vä) 06 Alingsås IF 28.31 1
2 Therese Pettersson (Vä) 07 Lidköpings IS 29.76 4
3 Julia Pettersson (Vä) 06 Istrums SK 32.27 6
4 Natalie Persson (Vä) 07 Mariestads AIF 33.98 9
5 Ebba Rickardsson (Vä) 07 Lidköpings IS 42.62 13

Final 2 + 0.9 m/sVind: Tot
1 Nova Andersson (Vä) 07 IF Hagen FK 29.56 2
2 Klara Rickardsson (Vä) 07 Lidköpings IS 33.47 7
3 Wilma Stenborg (Vä) 07 Lidköpings IS 37.14 11
4 Emma Andersson (Vä) 07 IF Hagen FK 37.51 12

Final 3 - 0.6 m/sVind: Tot
1 Signe Aderstedt (Vä) 06 IK Ymer 29.70 3
2 Sara Persson (Vä) 06 Lidköpings IS 31.68 5
3 Alice Andersson (Vä) 06 Alingsås IF 33.60 8
4 Linnea Raquet (Vä) 06 Alingsås IF 35.05 10

F13 häck 60m 2019-06-1568.6cm

Försök 1 - 0.1 m/sVind: Tot
1 Tilde Andersson 06 IF Göta Karlstad 10.39 1
2 Emilia Blomdahl (Vä) 07 Lidköpings IS 10.75 3
3 Tuva Frih 07 Åsbro GoIF 11.15 4

Försök 2 + 0.6 m/sVind: Tot
SB1 Lisa Holmér (Vä) 06 Alingsås IF 10.45 2

2 Ella Friberg (Vä) 07 Lidköpings IS 11.25 5
3 Linnea Raquet (Vä) 06 Alingsås IF 14.02 6
- Wilma Bäckström (Vä) 07 Trollhättan FIK DNS -

F13 häck 60m 2019-06-1568.6cm

Final + 1.6 m/sVind: Tot
1 Tilde Andersson 06 IF Göta Karlstad 10.23 1
2 Lisa Holmér (Vä) 06 Alingsås IF 10.24 2
3 Emilia Blomdahl (Vä) 07 Lidköpings IS 10.85 3
4 Ella Friberg (Vä) 07 Lidköpings IS 11.18 4
5 Tuva Frih 07 Åsbro GoIF 11.40 5
6 Linnea Raquet (Vä) 06 Alingsås IF 13.03 6
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Results
F13 häck 200m 2019-06-1568.6cm

Final + 0.4 m/sVind: Tot
1 Lisa Holmér (Vä) 06 Alingsås IF 31.01 1
2 Tilde Andersson 06 IF Göta Karlstad 33.38 2
3 Ella Friberg (Vä) 07 Lidköpings IS 35.63 3
4 Molly Tranberg (Vä) 07 Lidköpings IS 36.52 4
- Linnea Raquet (Vä) 06 Alingsås IF DQ -

F13 höjd 2019-06-15
Tot

1 Agnes Aderstedt (Vä) 06 IK Ymer 146 1
2 Linnea Skoglund 06 Karlskoga FI 138 2
3 Nova Andersson (Vä) 07 IF Hagen FK 138 3
4 Lisa Holmér (Vä) 06 Alingsås IF 134 4
4 Ellen Bäckström (Vä) 07 Istrums SK 134 4
6 Ella Friberg (Vä) 07 Lidköpings IS 130 6
7 Clara Tornberg (Vä) 06 IF Hagen FK 121 7
8 Ebba Olsson (Vä) 08 Istrums SK 121 8
9 Hannia Börjesson (Vä) 08 Lidköpings IS 116 9
10 Eira Hjortberg (Vä) 08 Istrums SK 111 10
- Lisa Sacré Sinclair (Vä) 06 Alingsås IF -

E. Olsson (Vä) o o o xo o xxx
A. Aderstedt (Vä) - - - - - o o o o o o xxx
E. Friberg (Vä) - o o o xxo xxo xxx
N. Andersson (Vä) - - - o o o o o xxo xxx
C. Tornberg (Vä) - o o o o xxx
E. Hjortberg (Vä) xo o o xxx
L. Holmér (Vä) - - - - o o o xo xxx
L. Sacré Sinclair
L. Skoglund - - - o o o o o o xx-
E. Bäckström (Vä) - - - o o o o xo xxx
H. Börjesson (Vä) - o o o xxx
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Results
F13 Längd 2019-06-15zon

Vind: Tot
1 Linnea Skoglund 06 Karlskoga FI 4.59 1
2 Signe Aderstedt (Vä) 06 IK Ymer 4.45 2
3 Therese Pettersson (Vä) 07 Lidköpings IS 4.34 3
4 Julia Pettersson (Vä) 06 Istrums SK 4.32 4
5 Emilia Blomdahl (Vä) 07 Lidköpings IS 4.22 5
6 Sonja Elverstig (Vä) 06 Lidköpings IS 4.20 6
7 Tilde Andersson 06 IF Göta Karlstad 4.19 7
8 Ellen Bäckström (Vä) 07 Istrums SK 4.11 8
9 Tuva Frih 07 Åsbro GoIF 4.05 9
10 Sara Persson (Vä) 06 Lidköpings IS 3.87 10
11 Ella Friberg (Vä) 07 Lidköpings IS 3.85 11
12 Hedda Rapp (Vä) 07 Lidköpings IS 3.82 12
13 Alma Jolbäck (Vä) 07 Lidköpings IS 3.82 13
14 Wilma Stenborg (Vä) 07 Lidköpings IS 3.58 14
15 Elsa Elverstig (Vä) 06 Lidköpings IS 3.56 15
16 Tilda Berg (Vä) 07 Istrums SK 3.35 16
17 Clara Tornberg (Vä) 06 IF Hagen FK 3.32 17
18 Clara Andersén (Vä) 06 Istrums SK 3.24 18
19 Klara Rickardsson (Vä) 07 Lidköpings IS 3.21 19
20 Ebba Rickardsson (Vä) 07 Lidköpings IS 2.44 20

T. Frih -1,24.05 0,34.05 0,04.00
E. Friberg (Vä) 0,03.61 -0,63.74 -0,13.85
E. Elverstig (Vä) 0,03.23 -1,13.56 -0,83.55
E. Blomdahl (Vä) 0,03.93 0,04.12 0,04.12 -1,14.00 4.20 -1,3 4.22 0,7
A. Jolbäck (Vä) 0,03.59 -0,73.71 0,23.82
S. Elverstig (Vä) -0,14.12 -1,54.12 -0,14.20 -2,03.86 3.96 0,0 4.12 -0,2
C. Tornberg (Vä) 0,03.32 0,03.20 -1,43.25
T. Berg (Vä) 0,0x -0,13.08 0,03.35
K. Rickardsson (Vä) 0,03.17 -0,93.15 0,03.21
T. Pettersson (Vä) 0,04.29 0,04.34 -1,02.49 -1,74.24 4.28 -1,8 4.28 0,4
S. Aderstedt (Vä) 1,44.45 -1,64.45 0,32.69 0,04.01 4.32 -0,3 4.41 0,0
H. Rapp (Vä) 0,03.56 -1,73.82 -0,63.80
J. Pettersson (Vä) 0,23.97 -0,84.11 0,14.06 0,04.32 4.25 0,0 4.06 0,3
E. Rickardsson (Vä) 0,02.44 -0,22.40 -0,22.24
W. Stenborg (Vä) -1,13.58 -0,43.39 -0,53.47
C. Andersén (Vä) 0,02.54 0,03.05 -0,83.24
S. Persson (Vä) -0,13.83 0,03.87 0,03.85
E. Bäckström (Vä) -1,53.87 0,03.97 -1,74.07 -0,24.05 4.06 0,0 4.11 0,0
T. Andersson -0,24.15 0,04.05 1,64.03 -0,74.19 - - - -
L. Skoglund -1,04.30 0,03.99 0,04.21 0,04.59 4.52 0,3 4.35 -0,1
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Results
F13 Tresteg 2019-06-15zon

Vind: Tot
1 Tuva Frih 07 Åsbro GoIF 9.50 1
2 Tilde Andersson 06 IF Göta Karlstad 9.39 2
3 Ellen Bäckström (Vä) 07 Istrums SK 8.89 3
4 Alice Andersson (Vä) 06 Alingsås IF 8.68 4
5 Alma Jolbäck (Vä) 07 Lidköpings IS 8.30 5
6 Wilma Stenborg (Vä) 07 Lidköpings IS 8.14 6

T. Frih 0,19.50 0,09.00 1,19.25 2,09.42 x 0,0 9.50 1,6
W. Stenborg (Vä) 1,08.14 1,77.91 0,37.99 1,18.03 7.64 0,6 8.14 1,4
E. Bäckström (Vä) 1,18.88 0,38.85 0,58.52 1,98.89 8.65 1,2 8.89 1,3
A. Andersson (Vä) 0,07.98 0,07.73 0,08.68 0,17.97 8.02 0,4 8.08 0,7
A. Jolbäck (Vä) 0,08.30 0,08.25 0,08.07 1,27.86 x 0,0 8.30 0,6
T. Andersson 0,09.39 1,09.12 0,58.86 0,29.03 9.25 0,0 9.39 1,6

F13 Kula 2019-06-152.0kg
Tot

1 Alma Jolbäck (Vä) 07 Lidköpings IS 10.55 1
2 Agnes Aderstedt (Vä) 06 IK Ymer 9.69 2
3 Nova Andersson (Vä) 07 IF Hagen FK 7.76 3
4 Sara Persson (Vä) 06 Lidköpings IS 7.36 4
5 Astrid Milding (Vä) 07 Trollhättan FIK 6.98 5
6 Hedda Rapp (Vä) 07 Lidköpings IS 6.85 6
7 Ebba Rickardsson (Vä) 07 Lidköpings IS 4.26 7
- Tilda Berg (Vä) 07 Istrums SK DNS -

A. Milding (Vä) 6.51 6.86 6.98 6.81 6.55 6.73
E. Rickardsson (Vä) 3.96 4.26 4.02 3.85 - 4.06
T. Berg (Vä)
A. Aderstedt (Vä) 8.49 9.16 8.87 9.10 9.69 9.17
N. Andersson (Vä) 7.67 7.40 7.06 7.16 7.76 7.21
H. Rapp (Vä) 6.37 6.48 6.74 6.48 6.74 6.85
S. Persson (Vä) 5.82 6.29 6.09 7.16 7.36 7.09
A. Jolbäck (Vä) - 10.15 10.10 - 10.17 10.55

F13 Diskus 2019-06-150.6kg
Tot

1 Alma Jolbäck (Vä) 07 Lidköpings IS 27.19 1
2 Emma Andersson (Vä) 07 IF Hagen FK 23.80 2
3 Alice Andersson (Vä) 06 Alingsås IF 17.47 3
4 Lisa Sacré Sinclair (Vä) 06 Alingsås IF 14.29 4

E. Andersson (Vä) 23.80 22.85 x 20.89 19.74 x
L. Sacré Sinclair (Vä) 14.29 x 11.80 12.05 x 12.76
A. Jolbäck (Vä) 27.19 25.20 26.84 25.03 26.71 25.14
A. Andersson (Vä) 13.63 17.47 16.92 x x 15.28
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Results
F13 Spjut 2019-06-15400g

Tot
1 Therese Pettersson (Vä) 07 Lidköpings IS 24.25 1
2 Emma Andersson (Vä) 07 IF Hagen FK 22.34 2
3 Alma Jolbäck (Vä) 07 Lidköpings IS 20.23 3
4 Agnes Aderstedt (Vä) 06 IK Ymer 18.99 4
5 Hedda Rapp (Vä) 07 Lidköpings IS 18.72 5
6 Sara Persson (Vä) 06 Lidköpings IS 15.68 6
7 Lisa Sacré Sinclair (Vä) 06 Alingsås IF 13.50 7
8 Ebba Rickardsson (Vä) 07 Lidköpings IS 7.50 8

E. Andersson (Vä) 21.07 22.34 20.01 18.25 19.33 19.13
A. Aderstedt (Vä) 14.21 15.51 16.38 15.27 18.99 x
L. Sacré Sinclair (Vä) 10.59 10.76 10.30 11.36 11.23 13.50
A. Jolbäck (Vä) 17.02 20.23 17.88 17.54 x 19.62
T. Pettersson (Vä) 21.36 22.53 24.25 23.82 20.21 21.87
S. Persson (Vä) 11.73 15.68 13.71 12.89 13.48 12.31
H. Rapp (Vä) 18.56 18.72 16.08 14.86 17.97 14.17
E. Rickardsson (Vä) 6.50 7.50 4.35 6.00 6.90 6.18

F11 60 m 2019-06-15

Försök 1 + 0.2 m/sVind: Tot
1 Hannia Börjesson (Vä) 08 Lidköpings IS 9.60 3Q
2 Nelly Lidén (Vä) 08 Lidköpings IS 9.88 6q
3 Ebba Olsson (Vä) 08 Istrums SK 10.10 7
4 Tilde Jason (Vä) 09 Lidköpings IS 10.51 14
5 Ilse Jason (Vä) 09 Lidköpings IS 11.00 16
6 Emilia Lindén (Vä) 08 Istrums SK 11.03 17

Försök 2 + 0.9 m/sVind: Tot
1 Agnes Florin (Vä) 08 IF Hagen FK 9.52 2Q
2 Ida Carlsson (Vä) 08 Lidköpings IS 10.20 8
3 Evelina Lindgren (Vä) 08 Lidköpings IS 10.25 10
4 Maja Persson (Vä) 08 Lidköpings IS 10.32 11
5 Emilia Hellström (Vä) 09 Lidköpings IS 10.37 12

Försök 3 + 0.8 m/sVind: Tot
1 Ida Gustafsson 08 IK Hakarpspojkarna 9.48 1Q
2 Signe Åhlin (Vä) 08 Lidköpings IS 9.61 4q
3 Eira Hjortberg (Vä) 08 Istrums SK 9.70 5q
4 Sara Carlsson (Vä) 09 Lidköpings IS 10.23 9
5 Elsa Ullgren (Vä) 08 Istrums SK 10.41 13
6 Arwen Ljungström Grek (Vä) 09 Lidköpings IS 10.54 15
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Results
F11 60 m 2019-06-15

Final - 0.2 m/sVind: Tot
1 Ida Gustafsson 08 IK Hakarpspojkarna 9.45 1
2 Agnes Florin (Vä) 08 IF Hagen FK 9.58 2
3 Hannia Börjesson (Vä) 08 Lidköpings IS 9.60 3
4 Eira Hjortberg (Vä) 08 Istrums SK 9.63 4
5 Signe Åhlin (Vä) 08 Lidköpings IS 9.77 5
6 Nelly Lidén (Vä) 08 Lidköpings IS 9.87 6

F11 600 m 2019-06-15

Final 1 Tot
1 Ida Carlsson (Vä) 08 Lidköpings IS 2:02.17 1
2 Ida Gustafsson 08 IK Hakarpspojkarna 2:13.02 2
3 Emilia Hellström (Vä) 09 Lidköpings IS 2:23.69 7
4 Sara Carlsson (Vä) 09 Lidköpings IS 2:26.59 8
5 Sigrid Andersson 09 Trollhättan FIK 2:30.75 11
6 Emilia Lindén (Vä) 08 Istrums SK 2:33.87 12

Final 2 Tot
1 Hannia Börjesson (Vä) 08 Lidköpings IS 2:14.13 3
2 Elsa Ullgren (Vä) 08 Istrums SK 2:16.89 4
3 Maja Persson (Vä) 08 Lidköpings IS 2:21.21 5
4 Signe Åhlin (Vä) 08 Lidköpings IS 2:21.27 6
5 Evelina Lindgren (Vä) 08 Lidköpings IS 2:27.08 9
6 Arwen Ljungström Grek (Vä) 09 Lidköpings IS 2:29.24 10
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Results
F11 Längd 2019-06-15zon

Vind: Tot
1 Ida Gustafsson 08 IK Hakarpspojkarna 4.13 1
2 Agnes Florin (Vä) 08 IF Hagen FK 3.99 2
3 Eira Hjortberg (Vä) 08 Istrums SK 3.92 3
4 Ebba Olsson (Vä) 08 Istrums SK 3.78 4
5 Nelly Lidén (Vä) 08 Lidköpings IS 3.50 5
6 Signe Åhlin (Vä) 08 Lidköpings IS 3.39 6
7 Ida Carlsson (Vä) 08 Lidköpings IS 3.37 7
8 Sara Carlsson (Vä) 09 Lidköpings IS 3.35 8
9 Maja Persson (Vä) 08 Lidköpings IS 3.27 9
10 Emilia Hellström (Vä) 09 Lidköpings IS 3.23 10
11 Evelina Lindgren (Vä) 08 Lidköpings IS 3.17 11
12 Isabelle Blomdahl (Vä) 09 Lidköpings IS 3.15 12
13 Tilde Jason (Vä) 09 Lidköpings IS 3.05 13
14 Arwen Ljungström Grek (Vä) 09 Lidköpings IS 2.91 14
15 Emilia Lindén (Vä) 08 Istrums SK 2.88 15
16 Ilse Jason (Vä) 09 Lidköpings IS 2.87 16

S. Carlsson (Vä) 0,152.50 1,513.17 0,033.22 0,203.35
I. Gustafsson 0,634.13 2,294.03 0,004.01 1,593.78
I. Jason (Vä) 0,962.87 1,70x 0,072.68 1,152.76
E. Hjortberg (Vä) 0,133.92 1,663.80 2,793.80 1,073.88
S. Åhlin (Vä) 1,183.39 0,503.12 0,493.39 0,773.34
M. Persson (Vä) 1,473.03 0,533.12 0,563.01 0,863.27
E. Lindgren (Vä) 1,243.10 0,913.17 1,963.05 0,763.01
I. Blomdahl (Vä) 0,633.15 0,103.14 -- --
E. Lindén (Vä) 1,272.88 0,882.77 1,192.57 0,522.78
A. Ljungström Grek (Vä) 0,642.89 1502.91 0,382.89 0,692.90
A. Florin (Vä) -x 0,403.99 2,29x 2,33x
T. Jason (Vä) 1,213.05 2,112.83 0,222.61 1,762.81
E. Hellström (Vä) 0,983.22 1,562.72 1,683.23 1,002.94
I. Carlsson (Vä) 1,263.37 0,313.32 0,642.59 0,443.19
N. Lidén (Vä) 1,673.50 0,873.23 0,473.28 0,743.25
E. Olsson (Vä) 1,633.78 0,473.77 1,493.73 0,023.70
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Results
F11 Kula 2019-06-152.0kg

Tot
1 Isabelle Blomdahl (Vä) 09 Lidköpings IS 8.12 1
2 Agnes Florin (Vä) 08 IF Hagen FK 7.21 2
3 Ida Gustafsson 08 IK Hakarpspojkarna 6.37 3
4 Ebba Olsson (Vä) 08 Istrums SK 6.15 4
5 Maja Persson (Vä) 08 Lidköpings IS 6.15 5
6 Nelly Lidén (Vä) 08 Lidköpings IS 6.12 6
7 Hannia Börjesson (Vä) 08 Lidköpings IS 5.88 7
8 Evelina Lindgren (Vä) 08 Lidköpings IS 5.78 8
9 Eira Hjortberg (Vä) 08 Istrums SK 5.78 9
10 Ilse Jason (Vä) 09 Lidköpings IS 5.55 10
11 Tilde Jason (Vä) 09 Lidköpings IS 5.17 11
12 Sara Carlsson (Vä) 09 Lidköpings IS 4.78 12
13 Arwen Ljungström Grek (Vä) 09 Lidköpings IS 4.59 13
14 Emilia Hellström (Vä) 09 Lidköpings IS 4.45 14

T. Jason (Vä) 5.17 4.58 4.67 5.08
I. Blomdahl (Vä) 7.35 7.85 7.57 8.12
E. Hellström (Vä) 3.67 4.45 4.15 4.27
I. Gustafsson 6.34 5.60 6.37 -
I. Jason (Vä) - 5.55 5.49 4.41
E. Lindgren (Vä) 5.78 5.65 5.37 5.52
M. Persson (Vä) 5.38 5.53 5.52 6.15
S. Carlsson (Vä) 4.78 4.62 4.71 4.32
A. Florin (Vä) 6.77 7.04 7.21 6.68
H. Börjesson (Vä) - - 5.88 5.23
E. Hjortberg (Vä) 5.78 5.41 5.12 5.43
N. Lidén (Vä) 5.78 5.89 6.12 6.07
A. Ljungström Grek (Vä) 4.59 4.16 4.00 4.47
E. Olsson (Vä) 5.77 6.15 6.13 5.77

M35 Tresteg 2019-06-15
Vind: Tot

1 Robert Blomdahl (Vä M35) 80 Lidköpings IS 10.69 1
R. Blomdahl (Vä M35) 1,19.98 0,010.54 0,010.62 2,010.26 x 0,9 10.69 0,0

M45 höjd 2019-06-15
Tot

1 Stefan Engelbrektsson (Vä M45) 72 Alingsås IF 115 1

115
S. Engelbrektsson o

M50 Kula 2019-06-156.0kg
Tot

1 Urban Håkansson (Vä M50) 69 Falköpings AIK 9.62 1
U. Håkansson (Vä M50) 9.06 9.62 9.55 x x x
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Results
M50 Diskus 2019-06-151.5kg

Tot
1 Urban Håkansson (Vä M50) 69 Falköpings AIK 24.24 1
2 Fredrik Andersson  (Vä M50) 69 Alingsås IF 23.46 2
3 Oliver Raquet (Vä M50) 68 Alingsås IF 18.77 3

O. Raquet (Vä M50) 17.55 16.29 16.26 18.77 15.71 17.29
U. Håkansson (Vä M50) 19.79 24.24 22.54 23.76 22.82 23.45
F. Andersson  (Vä M50) 21.43 23.09 x 23.06 x 23.46

M50 Spjut 2019-06-15700g
Tot

1 Urban Håkansson (Vä M50) 69 Falköpings AIK 31.30 1
2 Michel Matheussen (Vä M50) 69 Trollhättan FIK 19.40 2

M. Matheussen (Vä M5 15.72 16.00 19.15 15.95 15.26 19.40
U. Håkansson (Vä M50) 31.30 29.03 x 30.76 x 29.12

M60 Kula 2019-06-155.0kg
Tot

1 Anders Carlehed (Vä M60) 55 Herrljunga SK 8.51 1
A. Carlehed (Vä M60) 8.02 x x 7.90 7.76 8.51

M60 Diskus 2019-06-151.0kg
Tot

1 Anders Carlehed (Vä M60) 55 Herrljunga SK 24.35 1
A. Carlehed (Vä M60) 21.48 x 24.22 x x 24.35

M60 Spjut 2019-06-15600g
Tot

1 Anders Carlehed (Vä M60) 55 Herrljunga SK 28.44 1
A. Carlehed (Vä M60) 28.44 26.95 - - - 27.85

M65 Kula 2019-06-155.0kg
Tot

1 Bengt Evertsson (Vä M65) 54 Trollhättan FIK 7.48 1
2 Roland Oscarsson (Vä M 65) 51 Herrljunga SK 7.23 2

B. Evertsson (Vä M65) 7.21 7.10 7.48 7.25 7.01 7.47
R. Oscarsson (Vä M 65) 6.98 7.23 x 6.98 6.74 7.23
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Results
M65 Diskus 2019-06-151.0kg

Tot
1 Roland Oscarsson (Vä M 65) 51 Herrljunga SK 22.90 1
2 Bengt Evertsson (Vä M65) 54 Trollhättan FIK 22.81 2

R. Oscarsson (Vä M 65) 20.54 17.94 22.90 x 22.02 22.82
B. Evertsson (Vä M65) 22.81 20.40 20.25 x 19.89 22.81

M65 Spjut 2019-06-15600g
Tot

1 Bengt Evertsson (Vä M65) 54 Trollhättan FIK 20.58 1
B. Evertsson (Vä M65) 20.29 18.34 18.12 20.58 18.65 18.41

M70 Höjd 2019-06-15
Tot

1 Harald Henriksson (M70) 45 Lekeryd-Svarttorp SK 124 1

126115 118 124121
H. Henriksson (M70) o o xo o xxx

M70 kula 2019-06-154.0kg
Tot

1 Sören Remar (Vä M70) 48 Ulricehamns FK 7.30 1
S. Remar (Vä M70) 7.05 6.94 7.24 7.30 7.18 7.30

M70 Diskus 2019-06-151.0kg
Tot

1 Harald Henriksson (M70) 45 Lekeryd-Svarttorp SK 27.62 1
2 Sören Remar (Vä M70) 48 Ulricehamns FK 17.45 2

S. Remar (Vä M70) 14.40 15.48 x 17.11 15.19 17.45
H. Henriksson (M70) 24.52 27.62 25.76 25.55 x x

M80 Kula 2019-06-153.0kg
Tot

1 Göte Ivarsson (Vä M80) 37 IFK Skövde FK 6.65 1
G. Ivarsson (Vä M80) 5.97 5.99 5.76 6.65 6.20 6.32

M80 diskus 2019-06-151.0kg
Tot

1 Göte Ivarsson (Vä M80) 37 IFK Skövde FK 13.72 1
G. Ivarsson (Vä M80) x 11.06 12.08 12.37 9.70 13.72
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Results
K35 Längd 2019-06-15

Vind: Tot
1 Alexandra Palm (Vä K35) 83 Lidköpings IS 3.91 1

A. Palm (Vä K35) -1,13.52 -1,33.13 0,03.72 0,03.65 3.75 1,9 3.91 1,4

K35 Diskus 2019-06-151.0kg
Tot

1 Jessica Sagré (Vä) 80 Alingsås IF 17.26 1
J. Sagré (Vä) 16.22 x 16.33 x 14.93 17.26

K40 Längd 2019-06-15
Vind: Tot

1 Helene Carlsson (Vä K40) 76 Lidköpings IS 3.62 1
H. Carlsson (Vä K40) 0,23.23 0,03.26 -0,63.39 -0,73.46 3.34 0,0 3.62 -1,3

K45 Höjd 2019-06-15
Tot

- Cecilia Heine (Vä K45) 74 Tingbergs AIS DNS -

C. Heine (Vä K45)

K45 Längd 2019-06-15
Vind: Tot

1 Weronica Hägg (K45) 74 Hälle IF 4.14 1
W. Hägg (K45) 0,03.97 -1,53.95 -1,03.93 0,14.10 4.04 0,3 4.14 -0,9

K45 Kula 2019-06-154.0kg
Tot

1 Cecilia Heine (Vä K45) 74 Tingbergs AIS 8.50 1
2 Anna-Carin Jonsson (Vä K45) 71 Lidköpings IS 6.96 2

A. Jonsson (Vä K45) 6.66 6.90 6.96 6.75 6.33 -
C. Heine (Vä K45) 7.72 8.39 x 8.50 8.05 8.37

K45 Diskus 2019-06-151.0kg
Tot

1 Anna-Carin Jonsson (Vä K45) 71 Lidköpings IS 20.15 1
A. Jonsson (Vä K45) 19.42 19.54 18.80 19.60 18.75 20.15
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Results
K45 Spjut 2019-06-15600g

Tot
1 Cecilia Heine (Vä K45) 74 Tingbergs AIS 25.80 1
2 Anna-Carin Jonsson (Vä K45) 71 Lidköpings IS 16.54 2

C. Heine (Vä K45) 23.69 23.11 22.44 23.44 25.80 23.90
A. Jonsson (Vä K45) 14.18 16.29 16.13 15.02 x 16.54

K50 kula 2019-06-153.0kg
Tot

1 Cecillia Hagström (Vä K50) 67 Istrums SK 6.79 1
C. Hagström (Vä K50) 6.72 6.59 6.41 6.79 6.76 6.72

K50 diskus 2019-06-151.0kg
Tot

1 Cecillia Hagström (Vä K50) 67 Istrums SK 15.92 1
C. Hagström (Vä K50) x 15.29 13.84 x 15.92 15.43

K50 spjut 2019-06-15500g
Tot

- Cecillia Hagström (Vä K50) 67 Istrums SK DNS -
C. Hagström (Vä K50)

P/F13 1500m 2019-06-15

Final Tot
1 Albin Freiholtz (Vä) 06 Trollhättan FIK 5:21.98 1
2 Lovisa Nilsson (Vä) 06 Trollhättan FIK 5:45.07 2
3 Sara Persson (Vä) 06 Lidköpings IS 5:50.29 3
4 Tilde Andersson 06 IF Göta Karlstad 5:51.29 4
5 Natalie Persson (Vä) 07 Mariestads AIF 6:16.05 5
6 Klara Rickardsson (Vä) 07 Lidköpings IS 6:22.74 6

Mvet 100m 2019-06-15

Final - 0.2 m/sVind: Tot
1 Patrik Hägg (M45) 72 Hälle IF 12.43 1
2 Tage Isaksson (Vä M75) 44 IK Ymer 14.39 2
3 Göte Ivarsson (Vä M80) 37 IFK Skövde FK 25.54 3

Mvet 400m 2019-06-15

Final Tot
1 Tage Isaksson (Vä M75) 44 IK Ymer 75.50 1
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Results
Kvet 100m 2019-06-15

Final - 1.8 m/sVind: Tot
1 Johanna Alvarsson (Vä K35) 84 IK Ymer 13.92 1
2 Weronica Hägg (K45) 74 Hälle IF 14.65 2
3 Alexandra Palm (Vä K35) 83 Lidköpings IS 15.24 3
4 Helene Carlsson (Vä K40) 76 Lidköpings IS 16.44 4

Kvet 1500m 2019-06-15

Final 1 Tot
1 Lubov Pospeshina (Vä K65) 53 IFK Skövde FK 6:16.57 1
2 Alexandra Palm (Vä K35) 83 Lidköpings IS 6:21.09 2
3 Julia Hagberg (Vä K45) 74 Ryda SK 6:27.20 3
4 Ulla Littenheim (K70) 47 Uddevalla IS 7:00.78 4
5 Ann-Charlotte Johansson (Vä K50) 65 Lidköpings IS 7:01.75 5
6 Helene Carlsson (Vä K40) 76 Lidköpings IS 7:02.88 6
7 Elisabet Kihlström (Vä K55) 63 IFK Skövde FK 7:07.52 7
8 Britt Hellmark (Vä K65) 50 Lidköpings IS 7:18.28 8
9 Karin Petersson (Vä K55) 64 IK Ymer 7:21.20 9
10 Katarina Vikberg (Vä K45) 72 Mariestads AIF 8:56.32 10

M/P19/P17 100m 2019-06-15

Final + 1.4 m/sVind: Tot
1 Daniel Andersson (Vä) 91 Istrums SK 11.34 1
2 Melker Drackner (Vä) 01 Lidköpings IS 11.84 2
2 Edvard Appelberg (Vä) 01 Lidköpings IS 11.84 2
4 Leo Johansson 01 IFK Kristinehamn 11.86 4
5 Jonas Öjdefors (Vä) 03 IK Ymer 12.59 5

M/P19/P17 200m 2019-06-15

Final + 0.7 m/sVind: Tot
1 Daniel Andersson (Vä) 91 Istrums SK 22.83 1
2 Leo Johansson 01 IFK Kristinehamn 24.22 2
3 Patrik Hägg (M45) 72 Hälle IF 24.36 3
3 Nils Ekström (Vä) 03 Trollhättan FIK 24.36 3

M/P19/P17 400m 2019-06-15

Final Tot
1 Edvard Appelberg (Vä) 01 Lidköpings IS 53.06 1
2 William Hägg (Vä) 02 Trollhättan FIK 59.49 2
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Results
M/P19/P17 1500m 2019-06-15

Final Tot
1 Karl Wilenius (Vä) 85 Lidköpings VSK 4:28.53 1
2 Magnus Bodin (Vä) 90 Tidaholm SOK Sisu 4:38.41 2
3 Andreas Carlsson 02 Stenungsunds FI 4:40.12 3
4 Wilmer Andersson (Vä) 04 Trollhättan FIK 4:41.30 4
5 Viktor Johansson (Vä) 03 Trollhättans IF 5:39.21 5
- Carl Erixon 03 Mölndals AIK DNS -

M/P19/P17 häck 400m 2019-06-15

Final Tot
1 Edvard Appelberg (Vä) 01 Lidköpings IS 60.59 1
2 Jonathan Borg (Vä) 99 Trollhättan FIK 61.08 2

P19/P17 häck 110m 2019-06-15

Final - 0.6 m/sVind: Tot
1 Daniel Adolfsson (Vä) 02 Tingbergs AIS 16.83 1
2 Leo Johansson 01 IFK Kristinehamn 17.53 2

K/Kvet 400m 2019-06-15

Final Tot
1 Linnea Borrman 01 Strömstads IF 62.23 1
2 Johanna Alvarsson (Vä K35) 84 IK Ymer 68.92 2
3 Aleksandra Gustavsson (Vä) 97 Lidköpings IS 70.99 3
4 Alexandra Palm (Vä K35) 83 Lidköpings IS 82.34 4
- Amanda Holmberg (Vä) 98 Lidköpings IS DNS -

F17/F15 häck 300m 2019-06-15

Final Tot
1 Latifa Afrah 05 IF Göta Karlstad 46.59 1
2 Silva  Popa (Vä) 03 Mariestads AIF 48.69 2

SB3 Mi Kallio Bergman (Vä) 04 IF Hagen FK 49.50 3
4 Paulina Hultberg (Vä) 05 Alingsås IF 50.02 4
5 Ida Genitz (Vä) 03 Istrums SK 52.48 5
- Meja Kjellberg Larsson (Vä) 04 Lidköpings IS DNS -

P17/P15 häck 300m 2019-06-1584cm

Final Tot
1 Nils Ekström (Vä) 03 Trollhättan FIK 42.07 1
2 Marcus Johansson 05 Ullevi FK 49.25 2
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Results
K/F17/F15 1500m 2019-06-15

Final Tot
1 Paulina Hultberg (Vä) 05 Alingsås IF 4:57.19 1
2 Ella Holmqvist 05 IF Göta Karlstad 5:13.28 2
3 Elsa Andersson (Vä) 02 Alingsås IF 5:13.65 3
4 Sandra Andersson (Vä) 86 IF Hagen FK 5:24.71 4
5 Aleksandra Gustavsson (Vä) 97 Lidköpings IS 5:32.99 5
6 Nanny  Kindbom (Vä) 04 Tibro AIK 5:48.89 6

M40/45/50 1500m 2019-06-15

Final 1 Tot
1 Stefan Engelbrektsson (Vä M45) 72 Alingsås IF 4:37.52 1
2 Johan Börjeson (Vä M40) Lidköpings VSK 4:48.35 2
3 Henrik Sahl (Vä M45) 73 Lidköpings VSK 4:49.26 3
4 Ulf Larsson (Vä M45) 72 SOK Träff 5:17.66 4
5 Jerker Tegeman (M45) 74 Vedums AIS 5:26.14 5
6 Dan-Åke Johansson (Vä M50) 66 Trollhättans IF 5:27.76 6
7 Michel Matheussen (Vä M50) 69 Trollhättan FIK 5:45.22 7
8 Oliver Raquet (Vä M50) 68 Alingsås IF 5:53.10 8
9 Mikael Johansson (Vä M45) 72 Mariestads AIF 5:54.99 9
10 Jonas Wallerman (Vä M45) 71 SOK Träff 6:28.42 10

M55/60/65 1500m 2019-06-15

Final 1 Tot
1 Tore Axelsson (M60) 57 Torsby LK 4:51.80 1
2 Frank Adolfsson (Vä M60) 57 Trollhättans IF 6:03.55 2
3 Rolf Säfström (Vä M65) 52 Tibro AIK 6:11.21 3
4 Christer Nordin (Vä M60) 57 Lidköpings VSK 6:15.69 4
5 Örjan Pettersson (Vä M60) 56 Ryda SK 6:23.81 5
6 Jan Åke Grimberg 51 SOK Knallen 6:25.51 6
7 Ingemar Jonsson (Vä M55) 64 OK Klyftamon 6:44.34 7
8 Lars Björnfot (Vä M60) 56 Mariestads AIF 7:51.10 8

M70/75/80 1500m 2019-06-15

Final 1 Tot
1 Morgan Olsson (Vä M70) 49 IFK Skövde FK 7:04.99 1
2 Sören Remar (Vä M70) 48 Ulricehamns FK 8:08.67 2
3 Gunnar Fredh (Vä M70) 45 IFK Skövde FK 9:10.89 3
4 Kjell Millton (Vä M70) 48 Istrums SK 9:20.54 4
5 Stig Eriksson (Vä M80) 39 IFK Skövde FK 9:33.04 5
6 Lennart Hjalmarsson (Vä M80) 39 Lidköpings IS 10:22.65 6
7 Göte Ivarsson (Vä M80) 37 IFK Skövde FK 10:59.09 7
8 Leif Johansson  (Vä M75) 42 IFK Skövde FK 11:48.16 8
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