Lidkopings IS och Vas‘l'er'go’rlands

Friidrott inbjuder fill

23:e Vdnerspelen och arenaDM

2019

Lordagen 15:e juni 2019, Férsta start kl. 10.00
Idrottsparken Framnds, Lidképing

TAVLINGSPROGRAM:

F och P 11:
F och P 13:

F och P 15:

Foch P 17:

F och P19:

M/ K:

Veteran:

Vanerspelen ar oppen for alla klubbar inom Svensk Friidrott. ArenaDM avgoérs under
Véanerspelen och galler for aldersklasserna F/P 13 — M/K samt veteranklasser, Aven
inom dessa klasser hélsas aktiva fran foreningar utanfor Vastergétland valkomna att
deltai Vanerspelen.

ArenaDM ar ett samarrangemang mellan Vastergotlands FIF och Lidkdpings IS. Precis
som tidigare ArenaDM kommer deltagande Vastgota-foreningar att bidra med
funktionérer. Planering for detta och grenférdelning kommer att delges i samband med
att tavlingsPM delges.

60 m, 600 m, langd, kula,

60 m, 200 m, 60 m h, 200 m h, 1500 m, langd, tresteg, hojd, stav, kula,
diskus, spjut

80 m, 300 m, 80 m h, 300 m h, 1500 m, langd, tresteg, h6jd, stav, kula,
diskus, spjut

100 m, 200 m, 400 m, 100 m/110 m h, 300 m h, 1500 m, langd, tresteg, hojd,
stav, kula, diskus, spjut

100 m, 200 m, 400 m, 100 m h/110 m h, 400 m h, 1500 m, langd, tresteg, hojd,
stav, kula, diskus, spjut

100 m, 200 m, 400 m, 100 m h/ 110 m h, 400 m h, 1500m, langd, tresteg,
hojd, stav, kula, diskus, spjut

100 m, 400 m, 1500 m, langd, tresteg, hojd, stav, kula, diskus, spjut
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Anmalan: Senast 7/6 under adressen: Lidkopings IS, Idrottsv 4, 531 31 Lidkdping.
eller e-mail: vanerspelen@hotmail.com. Anm.avgiften ar 70 kr/gren och betalas in pa bg.
653-7401 i samband med anmalan. Efteranmalan tas emot i man av plats fram till
den 15/6 till en kostnad pa 100 kr/gren samt pa tavlingsdagen mot kontant eller
Swish-betalning.

Upplysningar: Hakan Albinsson 070-231 62 35, Claes-Go6ran Borg 070-852 33 54.

Tidsprogram, information kommer finnas pa var hemsida: https://www.lidkopingsis.se

Banor: Allvadersbanor (Scan-Sport). Eltid.

Priser: Medalj till de tre basta i varje gren. DM-medaljer till de tre bésta i varje DM-
gren.

Kiosk, servering finns pa Idrottsparken Framnas.
Logi: For information angaende vandrarhem, hotell och campingplatser, kontakta:

Lidkopings turistbyra. Tel: 0510-200 20. Fax: 0510-271 91. www.lackokinnekulle.se.
e-post: turist@lackokinnekulle.se
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