IstRun 2017

Istrums SK inbjuder till sin halvmara

Lordagen 30 september 2017 kl. 11.00
Start/mal Sparbanken Arena, Skara

Klasser
M, M35, M40,M45, ......M80

K, K35, K40, K485, ......K80
Man Motion
Kvinnor Motion

Anmalan
Anmalan via e-mail till: istrun@istrumssk.se

Ange namn, klass, fodelsear och klubb pa anmilan

OBS! Senaste anmalningsdag sondag 23 september

Anmilningsavgift
Anmilningsavgiften inbetalas samtidigt pa Bg. 5324-2749, Istrums SK Friidrott

Anmilningsavgift 200:-

Efteranmilan senast k1. 10.00 mot en forhéjd avgift pa 100:-

Boende

Alldeles intill arenan ligger Best Western Jula Hotel & Konferens som dven har
camping och stugby, tel. 0511-310 000. Ovrigt boende av alla typer finns pa
http:/ /www.vastsverige.com/sv/skara/

Ovrig

Tiavlingen ingar i Furhoffs Langloppscup

Medalj till alla fullféljande.

Mer information
www4.idrottonline.se/IstrumsSK-Friidrott/ m

Anders Carlsson - 0'702-76 94 76 [m

k| »
Banan kontrollmitt av forbundsmaéatare Reima Hartikainen



