
 

  
 

 

Härmed inbjuder Hjo Friidrottsklubb/IF Kamraterna Hjo  
till 2016 års 

UDM/DM/VDM på distanserna 2000 m./3000 m. och 5000 m. 
 

Datum:  Söndagen den 9 oktober 
 

Start:  Första heatet startar kl. 10.00 
 

Plats:  Guldkroksvallen, Hjo 
 

Banor:  Nyanlagda allvädersbanor 
 

Tidtagning: Manuell 
 

Klasser:  2000 m. P/F 15 (födda 2001-2002) 

  3000 m. P/F 17 (födda 1999-2000) 
  3000 m. F19 (födda 1997-1998) 

  5000 m. P19 (födda 1997-1998) 
                               5000 m. Män/Kvinnor seniorer 

                          5000 m. Män/Kvinnor 35 år och äldre i 5-års klasser 
 

Anmälan/betalning: Tillhanda senast onsdagen den 5 oktober 
 Under adress: rogermagnusson@hotmail.com 

Ange namn, klass, födelseår och förening 
 

Startavgift: 50:- för ungdom upp t.o.m. 19 år. Övriga 70:- 
  Insättes på plusgiro: 49 62 28 - 8 

 
Efteranmälan: Tävlingsdagen, kontant betalning 100:- resp. 120:- 

 

Upplysningar: Pelle Holmström, hitta till arenan 
  m.m. 070-618 91 26 

Roger Magnusson, tävlingstekniska 
 frågor 076-290 23 68 

 
Servering:  IFKs kiosk kommer att ha öppet 

 
Övrigt:  Medhjälpande förening, Tibro AIK FIK 

  och VFIFs TÄK- och Veterankommitté 
 

Ingår som deltävling i Furhoffs långloppscup i Västergötland 
 

Kom du också och var med om den historiska första 
friidrottstävlingen på nyrenoverade Guldkroksvallen i Hjo         
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