HERRLJUNGA SK FRIIDROTT
RESULTATLISTA FRÅN
HERRLJUNGA-SPELEN
Med DM i diskus, slägga och vikt.

Söndagen den 28 augusti 2016 på Skoghälla IP, Herrljunga

Tävlingsledare: Anders Carlehed och Roland Oscarsson

Väder: Mulet, vindstilla, lätt regn från och till, c:a 12 grader.

I 7- och 9-årsklasserna fick alla 4 kast/hopp, samt 2 sprintlopp, (bästa resultat anges).

60 meter
Pojkar 7

Abdi Hussen 09
Herrljunga  SK FI

13.6 sek.
Flickor 7

Sara Carlsson
  09
Lidköpings IS


12.6 sek.

Ella Röjd-York  09
Herrljunga SK FI

12.8

Pojkar 9

Isak Roos 07

Mölndals AIK


11.3 sek.

Oscar Mattsson 07
Herrljunga SK FI

10.3

Flickor 9

Klara Röjd-York 07
Herrljunga SK FI

13.1 sek.

Linnea Oscarsson 07
Herrljunga SK FI

14.2

Luul Hassen 07
Herrljunga SK FI

16.0

Flickor 12 Parasport

Julia Oscarsson 04
Herrljunga SK FI

23.9 sek.
80 meter
Pojkar 13

1. Albin Freden 04
Herrljunga SK FI

13.1 sek.
2. Eric<Zettergren 04
Herrljunga SK FI

13.2

Flickor 13
1. Tyra Emardson 03
IK Ymer


11.8 sek.

600 meter

Pojkar 7

Abdi Hussen 09
Herrljunga SK FI

3.04,1 MIN.
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600 meter

Pojkar 9

Oscar Mattsson 07
Herrljunga SK FI

2.24,0 min.
Leo Jelic 07

IK Ymer


2.26,2

Pojkar 11

Mohammad Rezai 06
Herrljunga SK FI

2.46,5 min.

Flickor 11

Mira Göransson 05
IK Ymer


2.16,0 min.

1.500 meter

Flickor 15

1. Ida Genitz 03
Istrums SK


6.05,1 min.

Pojkar 15

1. Mohammad Zia Naseri 01    Herrljunga SK FI

5.53,4 min.

2. Ali Moradi 01
       Herrljunga SK FI

6.20,0

1 eng. mile

Pojkar 17

1. Dalay Ahmed 00
Herrljunga SK FI

5.55,4 min
2. Rafiq Sherzad 99
Herrljunga SK FI

6.25,3

Män seniorer

1. Niclas Fisher 88
Istrums SK


6.17,0 min.

Längdhopp  zon

Flickor 7

Ella Röjd-York 09
Herrljunga SK FI

221 cm.

Pojkar 7

Abdi Hussen 09
Herrljunga SK FI

213 cm.

Flickor 9

Klara Röjd-York 07
Herrljunga SK FI

207 cm.

Linnéa Oscarsson 07
Herrljunga SK FI

205

Luul Hassen 07
Herrljunga SK FI

172

Pojkar 9

Isak Roos 07

Mölndals AIK


278 cm.
Oscar  Mattsson 07
Herrljunga SK FI

336 

Leo Jelic 07

IK Ymer


305
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Tresteg  zon

Pojkar 11

Oscar Mattsson 07
Herrljunga SK FI

7.29 m.

Flickor 13

1. Tyra Emardson 03
Herrljunga SK FI

8.48 m.

BOLL  300 gr.

Pojkar 7

Abdi Hussen 09
Herrljunga SK FI

9.83 m.

Flickor 7

Ella Röjd-York 09
Herrljunga SK FI

6.92 m.

Sara Carlsson 09
Lidköpings IS


7.14

Pojkar 9

Isak Roos 07

Mölndals AIK


14.20 m.

Oscar Mattsson 07
Herrljunga SK FI

14.06

Leo Jelic 07

IK Ymer


16.73
Alexander Svensson 07
Istrums SK


17.25

Flickor 9

Linnéa Oscarsson 07
Herrljunga SK FI

7.93 m.

Luul Hussen 07
Herrljunga SK FI

8.53

Klara Röjd-York 07
Herrljunga SK FI

7.16

DISKUS

Flickor 13  600 gr.

1. Lovisa Hörnström 03
Trollhättans FIK

26.88 m.  DM 1
2. Jonna Kronander 03
IK Ymer


25.58        DM 2

3. Emma Carlsson 04
Istrums SK


21.91        DM 3
4. Ida Svensson 03
Istrums SK


12.52        DM 4

Pojkar 15  1.0 kg.

1. Mattias Haag 02
Mölndals AIK


36.75 m.
2. Måns Roos 02
Mölndals AIK


35.61

3. Philip Robertsson 01
Lidköpings IS


27.75        DM 1

Flickor 15  0,75 kg
1. Maja Johansson 01
Trollhättans FIK

26.92 m.   DM 1

2. Moa Jansson 01
KFUM Örebro FI

22.54

3. Tova Holmberg 01
Lidköpings IS


22.11         DM 2

4. Rebecka Björkman 02
Tingbergs AIS

21.70         DM 3

5. Olivia Asp 02
Mölndals AIK


20.71
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DISKUS

Pojkar 19  1.75 kg.

1. Mattias Eklund 98
IK Ymer


28.36 m.    DM 1
Flickor 19  1.0 kg.

1. Jennifer Rudberg 98
IK Ymer


32.47 m.    DM 1
Män senior  2.0 kg.

1. Robert Fabian 72
Herrljunga SK FI

27.43 m.    DM 1

2. Juha Salmi 69
Herrljunga SK FI

25.17          DM 2
3. Rolf Andersson 87
Herrljunga SK FI

14.22          DM 3

Kvinnor Seniorer  1.0 kg

1. Jennifer Rudberg 98
IK Ymer


38.27 m.     DM 1

2. Sandra Sandin 92
Herrljunga SK FI

17.12           DM 2

Veteranklasser
M 35  2.0 kg.
1. Stephen York 79
Herrljunga SK FI

13.88 m.     DM 1

M40  2.0 kg

1. Robert Fabian 72
Herrljunga SK FI

26.83 m.     DM 1

M 45  2.0 kg

1. Juha Salmi 69
Herrljunga SK FI

25.13 m.     DM 1

2. Urban Håkansson 69
Falköpings AIK FI

22.02           DM 2

M 50  1.5 kg

1. Peter Hagström 63
Istrums SK


28.29 m.     DM 1

2. Ulf Genitz 63
Istrums SK


21.65           DM 2
K 50  1.0 kg

1. Birgitta Saunders 66
Herrljunga SK FI

15.63 m.     DM 1

M 60  1.0 kg

1. Bengt Aikdahl 56
Alvesta FI


30.31 m.

2. Bengt-Göran Ask 52
IK Orient


30.11

3. Anders Carlehed 55
Herrljunga SK FI

24.07           DM 1

4. Per-Ove Kristersson 53
Istrums SK


22.11           DM 2

M 65  1.0 kg

1. Roland Oscarsson 51
Herrljunga SK FI

26.47 m.     DM 1
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SLÄGGA
Pojkar 13  3.0 kg.

1. Mohammad Rezal 04
Herrljunga SK FI

16.58 m.      DM 1

2. Albin Fredén 04
Herrljunga SK FI

15.74            DM 2

Flickor 13  2.0 kg.

1. Jonna Kronander 03
IK Ymer


29.85 m.      DM 1

2. Emma Carlsson 04
Istrums SK


20.51            DM 2

3. Ida Svensson 03
Isrtrums SK


17.03            DM 3

Pojkar 15  4.0 kg

1. Ali Moradi 01
Herrljunga SK FI

15.72 m.      DM 1

Flickor 15  3.0 kg.

1. Monia Kristiansson 02
Tingbergs AIS

35.99 m       DM 1
2. Moa Jansson 01
KFUM Örebro FI

35.68

3. Olivia Asp 02
Mölndals AIK


30.26

4. Hanna Johansson 01
Trollhättans FIK

22.66           DM 2

5. Maja Johansson 01
Trollhättans FIK

21.19           DM 3

Pojkar 17  5.0 kg.

1. Mohammad Zia 00
Herrljunga SK FI

21.91 m.     DM 1

2. Rafiq Sherzad 99
Herrljunga S FI

19.46           DM 2

Flickor 17  3.0 kg.

1. Elsa Lindén 00
Mölndals AIK


37.42 m.
Flickor 19  4.0 kg.

1. Amanda Sandin 97
Herrljunga SK FI

29.14 m.      DM 1

Män seniorer  7.26 kg.

1. Tobias Hagström 96
Hälle IF


53.99 m.

2. Pontis Lanz 96
Bottnaryds IF


46.92
3. Robert Fabian 72
Herrljunga SK FI

36.84            DM 1

4. Juha Salmi 69
Herrljunga SK FI

27.05            DM 2

5. Rolf Andersson 87
Herrljunga SK FI

12.93            DM 3

Kvinnor seniorer  4.0 kg

1. Sofia Sandin 94
Herrljunga SK FI

30.18 m.      DM 1

2. Sandra Sandin 92
Herrljunga SK FI

24.07            DM 2

Veteraner

M 35  7.26 kg.

1. Stephen York 79
Herrljunga SK FI

18.00 m.      DM 1
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Slägga

M 40  7.26 kg.
1. Robert Fabian 72
Herrljunga SK FI

37.77 m.      DM 1

M 45  7.26 kg.

1. Juha Salmi 69
Herrljunga SK FI

29.86 m.      DM 1

2. Urban Håkansson 69
Herrljunga SK FI

15.90            DM 2

M 50  6.0 kg.

1. Peter Hagström 63
Istrums SK


26.01            DM 1 

M 60  5.0 kg.

1. Bengt Aikdahl 56
Alvesta FI


25.98 m.

2. Anders Carlehed 55
Herrljunga SK FI

21.96            DM 1

M 65  5.0 kg.

1. Roland Oscarsson 51
Herrljunga SK FI

24.53 m.      DM 1 

VIKTKASTNING

Flickor 15  7.26 kg.
1. Moa Jansson 01
KFUM Örebro FI

11.50 m.

Flickor 17  7.26 kg.

1. Elsa Lindén 00
Mölndals AIK


11.10 m.

Män seniorer  15.00 kg.
1. Robert Fabian 72
Herrljunga SK FI

11.68 m.         DM 1

2. Juha Salmi 69
Herrljunga SK FI

   7.71              DM 2

3. Rolfr Andersson 87
Herrljunga SK FI

   5.97              DM 3

Kvinnor seniorer  9.08 kg.

1. Sofia Sandin 94
Herrljunga SK FI

   9.89 m.        DM 1 

Veteraner

M40  15.00 kg.

1. Robert Fabian 72
Herrljunga SK FI

11.71 m.        DM 1

M 45  15.00 kg.

1. Urban Håkansson (!!)
Falköpings AIK FI

  7.79 m.        DM 1

2. Juha Salmi 69
Herrljunga SK FI

  7.72
DM 2

M 50   11.34 kg.
1. Peter Hagström 63
Istrums SK


11.16 m.
DM 1
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Viktkastning

M 60  9.08 kg.

1. Bengt Aikdahl 56
Alvesta FI


12.31 m.
2. Anders Carlehed 55
Herrljunga SK FI

  9.87 
DM 1

3. Per-Ove Kristersson 53
Istrums SK


  7.90
DM 2

M 65  9.08 kg.

1. Roland Oscarsson 51
Herrljunga SK FI

10.18 m         DM 1



