SKRACKLANMARAN

10,0 KM - 21,1 KM - 42,2 KM

Nar: Lordagen den 12 september 2015. Ingér i Furhoffs langloppscup i Véastergbtland.
Starttider: 10,0 km: kl. 11:00, 21,1 och 42,2 km: kl. 12:00
Startplats: Vid Skrackleparkens café i Vanersborg.

Klasser: 42,2 km (DM Vastergdtland) och 21,1km samtliga aldersklasser samt motionsklass.
10 km, klass 1 Man, klass 2 Kvinnor, klass 3 Motion Man, klass 4 motion Kvinnor.

Anmalningsavgift: 42,2 km 350 kr, 21,1 km 250 kr, 10,0 km 150 kr.

Anmalan: Senast 7 september till plusgirokonto 12 50 91 -9. Betalningsmottagare: LK TV88. Ange
namn, adress, forening, klass, e-postadress.

Efteranmalningsavqift: Pa tavlingsdagen +50 kr pa ordinarie avgift
Nummerlappsutdelning och efteranmalan (1 timma innan start): Vid startplatsen.
Omkladning: Norra skolan (Norra gatan 2, Vanersborg)

Priser, medaljer: 42,2 och 21,1 km: samtliga deltagare far priser och digitalt foto.
10 km samtliga deltagare far medal,.

Information: Dan Jonasson, telnr 0520-260171, e-post: dan_jonasson@msn.com
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