Inbjudan till Mariestads maraton 2015

Helmarathon med fullstandig klassindelning pa en snabb, naturskén vandpunktsbana utmed Vanerns
strand i centrala Mariestad.
Aven kvartsmara for M och K motion

Starttid: 10:00

Banan: Vandpunktsbana. Banan ar kontrollmatt.

Start/Mal Snapens Friluftsomrade

Tavlingsklasser: Helmarathon: M, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75
K, K35, K40, K45, K50, K55, K60, K65, K70, K75
M motion, K motion

Dryck: Vétskekontroller vid start/mal samt Strandvéagen

Sjukvard: Lakare finns i mal- och startomradet.

Nummerlappar: Avhémtas tavlingsdagen

Anmalan: Via bankgiro 5762-3811 i samband med inbetalning av anmélningsavgiften eller via
anmalningsformular som finns pa var hemsida. Anmaélan &r giltig nar betalning erlagts. Sista anmalningsdag ar
17/8.

Efteranmalan efter 18/8 och senast kl 9.00 tavlingsdagen mot en forhojd avgift med 100:- for helmarathon och
50:- for kvartsmarathon.

Avgift Marathon:  300:- (Medlem i Marathonsallskapet 50 kr rabatt)

Alla som springer marathonstrackan blir bjuden pa smorgas efter loppet.

Avgift Kvartsmara: 150:-

Regler: Maxtid 6 timmar. Svenska Friidrottsforbundets regler.

Tavlingsledare: Bo Johansson.

Loppet ingar i Furhoffs langloppscup i Véstergétland




