RESULTAT

IVSM 2015-03-06/08

Bords, Ryahallen
IK Ymer Friidrott

Uppdaterad: 2015-03-06 21:38
I6rdag sbéndag

Resultatlank fredag

M35 3000m
Final 6 mar
1 Karl Borgo 80 Halle IF 9:19.53
2 Anders Herrmann 76 Uppsala LK 9:21.04
3 Patrik Wrigfeldt 78 SOK Knallen 9:27.10
4 Daniel Frantzich 79 Falkenbergs IK 9:31.01
5 Jari Repo 76 Trollhattans IF 10:04.86
6 Henrik Bengtsson 78 Falkenbergs OK 10:14.18
7 Karl-Martin Nordling 77 IF Gota Karlstad 10:24.71
M35 Tresteg
6 mar
1 Stefan Johansson 80 IK Sisu 11,14
2 Tomas Frennesson 76 IS Gota 9,89
1 2 3 4 5 6
S.Johansson 10,98 11,14 X X X 10,95
T.Frennesson 9,89 8,90 X X 9,42 -
M40 3000m
Final 6 mar
1 Andreas Berner 73 IS Gota 9:59.68
2 Jimmy Sandgren 73 IS Gota 10:29.49
3 Johan Jonsson 72 SOK Knallen 10:29.93
- Martin Holm 73 IS Gota ej start
M40 Tresteg
6 mar
1 Sergej Nikolajev 73 Hasselby SK 11,51
2 Roland Sundqvist 71 Orbyhus IF 11,41
3 Dick Levin 72 IFK Lidingo 9,30
1 2 3 4 5 6
S.Nikolajev 11,16 11,51 - 11,04 - 11,23
D.Levin 9,30 8,80 8,99 8,88 - -
R.Sundqvist 10,94 11,34 X 11,11 11,41 11,28
M45 3000m
Final 6 mar
1 Goran Sander 67 Solvikingarna 9:32.46
2 Jonas Nilsson 70 Lidképings IS 9:47.05
3 Goéran Bengtsson 67 IK Trasten 9:50.20
4 Kalle Wrane 69 IK Ymer 9:52.08
5 Lars Olsson 70 IF Gota Karlstad 10:13.27
6 Per Rollmark 68 IS Gota 10:16.83
7 Magnus Steen 68 IS Gota 11:09.36
- Patrik Hagberg 70 Navasens FK brot
M45 Tresteg
6 mar
1 Christer Ek 68 Varbergs GIF 12,46
2 Anders Egle 69 Simrishamns AIF 12,23
3 Lars Diechle 69 Savedalens AIK 10,52
4 Anders Pihl 70 Lerum Friidrott 10,50
5 Jan-Olof Akesson 67 Lekeryd-Svarttorp SK 10,04
6 Urban Hakansson 69 Falkopings AIK 9,70
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7 Per Bergqvist 68 Tidaholm SOK Sisu 8,70
1 2 3 4 5 6
A.Pihl 10,50 10,13 10,24 X 10,25 10,19
C.Ek 12,23 - - - - 12,46
J.Rkesson X 9,70 X X X 10,04
A.Egle 11,72 11,88 11,49 11,47 12,23 11,61
P.Bergqvist 8,55 8,27 8,64 8,45 8,50 8,70
L.Diechle X 9,89 9,86 X 10,10 10,52
U.Hakansson 8,90 9,70 X - - -
M50 3000m
Final 6 mar
1 BG Nilensjo 63 IS Gota 9:39.08
2 Peter Strombom 62 Ulricehamns FK 10:05.90
3 Par Wanby 64 Hogby IF 10:06.51
4 Niklas Wikner 64 Tranas AIF 10:19.57
5 Tomas Bengtsson 63 Stenungsunds FI 10:24.58
6 Christer Saren 65 SOK Knallen 10:30.09
7 Sven Lindeberg 63 IS Gota 10:50.63
8 Daniel Jorme 64 IS Gota 11:20.90
M50 Tresteg
6 mar
1 Dag Dacke 65 IFK Marsta 11,48
2 Eric Persson 63 IF Kville 11,47
3 Anders Silén 65 Jarvso IF 10,80
4 Lars Frison 62 Mdlndals AIK 10,13
1 2 3 4 5 6
D.Dacke 10,43 11,34 10,69 11,48 11,26 11,06
A.Silén X 10,57 10,80 X 10,49 10,45
L.Frison 10,13 X 10,00 X 9,92 9,81
E.Persson 10,84 11,16 11,35 11,13 11,47 11,14
M55 3000m
Final 6 mar
1 P&r Klevestedt s AF (M TSI 10:04.97
Trollhattan
2 Anders Dahlstréom 60 Hogby IF 10:10.51
3 Chris Daanen 59 IS Géta 10:16.36
4 Ulf Palmér 56 Ulricehamns FK 11:25.76
5 Sture Ahs 55 0 EEERS 11:34.57
Friidrott
M55 Tresteg
6 mar
1 Bengt Ajkdahl 56 Alvesta FI 9,76
2 Patrik Soéderqvist 59 Lerum Friidrott 9,59
3 Stefan Julsgard 57 Lekeryd-Svarttorp SK 9,38
1 2 3 4 5 6
B.Ajkdahl 9,45 - 9,39 - 9,36 9,76
S.Julsgard 8,80 9,19 9,25 9,00 8,85 9,38
P.Sdderqvist 9,38 9,43 9,54 X 9,40 9,59
M60 3000m
Final 6 mar
1 Bo Larsson 51 Jarvso IF 11:38.83 M60 1:a
2 Tommy Ericsson 47 LK Nykopings 11:41.59 M65 1:a
Runners
3 Lars-Eric Sellberg 49 Stangenas AIS 11:45.57 M65 2:a
4 Leif Andersson 54 Borlange LK 11:55.08 M60 2:a
5 Christer Vernersson 50 FK Snapphanarna 11:55.34 M65 3:a
6 Lennart Petersson 55 Warnamo SK 12:48.79 M60 3:a



7 Folke Lindqgvist 47 Eksjo Sodra IK 14:27.40 M65 4:a
M60 Tresteg
6 mar
1 Lennart Petersson 55 Warnamo SK 8,32
2 Kristjan Saag 51 Hoégsbo AIK 8,15
3 Per-Ove Kristersson 53 Istrums SK 7,39
1 2 3 4 5 6
K.Saag 7,64 8,08 X 8,15 7,96 7,86
L.Petersson 8,24 8,13 8,25 8,32 - -
P.Kristersson 6,93 7,20 7,23 7,39 7,07 7,33
M65 Stav
6 mar
1 Lars Bergsten 48 Skellefted AIK 240
2 Sven Alm 47 IK Orient 210
3 Henning Perneholm 50 Sandviks IK 190
170 180 190 200 210 220 230 240 250
S.Alm O 0O O o o
L.Bergsten 0O 0 0 XXX
H.Perneholm 0O 0O O X- XX
M65 Tresteg
6 mar
1 Henning Perneholm 50 Sandviks IK 7,23
1 2 3 4 5 6
H.Perneholm 7,23 X 6,92 = - -
M65 Kula 5.0 kg
6 mar
1 Jéran Westberg 47 Huddinge AIS 11,39
2 Greger Melin 46 Bottnaryds IF 10,75
3 Stig Arvidsson 49 Lekeryd-Svarttorp SK 10,56
4 Lars Bergsten 48 Skellefted AIK 10,36
5 Pentti Kuusisto 50 Gefle IF 10,03
6 Pekka Kantola 46 IK Orient 9,26
1 2 3 4 5 6
L.Bergsten 10,32 10,20 10,36 10,05 - -
S.Arvidsson 10,08 10,10 10,42 10,56 X 10,24
J.Westberg X 11,39 11,23 X X X
P.Kantola 8,75 9,09 9,08 9,26 9,14 9,01
G.Melin 10,10 10,75 10,24 X 10,25 10,62
P.Kuusisto 9,91 10,03 X X X X
M70 3000m
Final 6 mar
1 Anders Hansson 44 Vilsta IK 11:42.59 M70 1:a
2 Goran Magnusson 45 SOK Knallen 12:13.89 M70 2:a
3 Ake Leverin 39 Vasby IK 13:08.97 M75 1:a
4 Sven-Rke Persson 44 1K Akele 13:15.43 M70 3:a
5 Rke Jonsson 42 Bjornstorps IF 13:49.17 M70 4:a
6 Lars Séderlund 43 GIF Manhem 14:53.80 M70 5:a
7 Alec Hoatson 35 GolIF Tjalve 15:12.53 M80 1:a
8 Sven-Olof Johansson 44 Hogsbo AIK 15:40.88 M70 6:a
- Ulf Rénning 43 Warnamo SK brot M70
M70 Stav
6 mar
1 Sune Persson 45 Sandviks IK 250
2 Karl-Erik Andersson 43 IF Rigor 180

180 190 215 220 225 230 235 240 245 250




S.Persson o) 0O O X0 O O Xo
K.Andersson X0 XXX
M70 Tresteg
6 mar
1 Harald Henriksson 45 Lekeryd-Svarttorp SK 8,15
2 Lars Stenberg 43 Alvsjo AIK 8,13
3 Karl-Erik Andersson 43 IF Rigor 6,80
4 Ake Jonsson 42 Bjornstorps IF 5,31
1 2 3 4 5 6
L.Stenberg 7,84 7,96 X 7,94 8,13 8,04
H.Henriksson 7,85 7,89 7,78 X 8,15 X
K.Andersson 6,51 6,59 6,80 6,67 - -
A.Jonsson - - - - 5,31 X
M70 Kula 4.0 kg
6 mar
1 Kenneth Arvidsson 41 Malmo Al 13,96
2 Inge Melin 42 Bottnaryds IF 10,83
3 Tage Isaksson 44 IK Ymer 10,59
4 Ambjorn Martinsson 45 Stensjons IF 10,02
1 2 3 4 5 6
T.Isaksson X 10,59 X X 10,05 X
A.Martinsson 9,17 9,26 9,82 9,94 10,02 9,62
K.Arvidsson 12,80 X X 13,66 13,96 13,47
I.Melin 10,67 10,75 10,25 10,36 10,83 10,61
M75 Stav
6 mar
1 Lennart Asplund 39 IFK Marsta 215
2 Kalle Auvinen 40 Huddinge AIS 180
160 170 180 190 200 210 215 220
L.Asplund O O X0 XXX
K.Auvinen 0O 0 Xo
M75 Tresteg
6 mar
1 Lars Lagerstedt 39 FK Herkules 6,36
1 2 3 4 5 6
L.Lagerstedt 6,11 6,24 6,08 = = 6,36
M75 Kula 4.0 kg
6 mar
1 Georg Johansson 38 Hogby IF 9,07
2 Douglas Ohlson 40 Huddinge AIS 8,96
3 Ingvar Lindgvist 38 IFK Liding6 8,37
4 Lennart Gustafsson 40 Brattds CK 8,31
5 Folke Lindskog 37 Alvesta FI 5,63
1 2 3 4 5 6
G.Johansson 8,47 8,68 8,85 8,93 8,75 9,07
D.Ohlson 8,30 8,47 8,55 8,53 8,96 8,87
I.Lindgvist 8,21 X 8,10 8,05 8,37 8,17
F.Lindskog 5,25 5,01 5,07 X 5,52 5,63
L.Gustafsson 7,82 8,08 8,17 X 8,07 8,31
M80 Stav
6 mar
1 Lars Wennblom 34 Hasselby SK 256

200 220 230 240 245 250 256 260

L.Wennblom 0O o o

(0] X0 XO XX



M80 Kula 3.0 kg
6 mar
1 Osten Edlund 34 Ragunda IF 12,48
2 Tor Trondset 35 Osmo Nynas FK 11,72
3 Rune Birgersson 34 IK Orient 8,37
1 2 3 4 5 6
R.Birgersson 7,49 7,64 X 7,56 7,71 8,37
T.Trondset 11,01 11,03 X 11,72 X 11,25
0.Edlund 11,92 12,06 11,75 12,46 12,25 12,48
M85 Kula 3.0 kg
6 mar
1 Heino Poutainen 30 Ale 90 IK 8,69
2 Axel Fernaeus 28 Jarvso IF 7,68
3 Folke Persson 29 Hastveda OK 5,76
1 2 3 4 5 6
H.Poutainen 8,50 8,67 8,69 8,02 X 8,37
F.Persson 5,37 5,51 5,32 5,48 5,76 5,49
A.Fernaeus 7,38 X 7,39 X 7,68 X
M90 Kula 3.0 kg
6 mar
1 Gunnar Kulleskog 23 Huddinge AIS 6,59
1 2 3 4 5 6
G.Kulleskog 6,37 6,59 6,29 6,29 6,46 6,46
M95 Kula 3.0 kg
6 mar
1 Goran Bratt 19 Duvbo IK 5,55
1 2 3 4 5 6
G.Bratt 5,27 5,44 5,23 5,55 5,21 5,29
K35 3000m
Final 6 mar
1 Linda Take 73 IF Gota Karlstad 10:49.63 K40 1:a
2 Frida Ossmar 77 Hogby IF 11:13.08 K35 1:a
3 Gunilla Ekholm 69 IK Akele 11:49.01 K45 1:a
K35 Tresteg
6 mar
1 Desirée Lindén 76 Ullevi FK 11,28
2 Maria Gylfe 77 Trollhattan FIK 8,80
1 2 3 4 5 6
D.Lindén 11,28 11,12 X 11,25 11,10 11,19
M.Gylfe 8,67 8,59 8,70 8,60 8,75 8,80
K45 Tresteg
6 mar
1 Camilla Isgren Porsby 70 Véasterds FK 8,92
1 2 3 4 5 6
C.Isgren Porsby 8,70 8,92 8,84 8,80 8,88 8,83
K50 3000m
Final 6 mar
1 Karin Schon 62 IF Kville 11:03.70 K50
2 Anna-Stina Wanby 64 Hogby IF 12:53.65 K50
3 Eva Lénngvist 56 Ystads IF 13:02.22 K55 1:a
4 Britt Hellmark 50 Lidkopings IS 14:28.71 K65 1:a
5 Viveka Riffel 39 Lk Nvkopings 15:53.35 K75 1:a
- Marie Olsson 63 Bjornstorps IF brot K50



K50 Tresteg

6 mar
1 Carina Palmquist 62 Villstads GIF 8,88
1 2 3 4 5 6
C.Palmquist 8,71 8,87 8,75 8,88 8,88 8,80
K65 Kula 3.0 kg
6 mar
1 Birgitta Uppgarden 48 Oskarshamns SK 6,58
2 Margareta Millestam 47 IFK Lund 6,29
1 2 3 4 5 6
M.Millestam 5,96 5,90 6,29 6,13 X 6,12
B.Uppgérden 6,14 6,06 6,58 6,39 6,36 6,24
K70 Kula 3.0 kg
6 mar
1 Gudrun Kinger 42 Goteborgs KIK 6,64
1 2 3 4 5 6
G.Kinger 5,90 6,47 6,54 X 6,64 6,41
K75 Kula 2.0 kg
6 mar
1 Eva Birgersson 40 IK Orient 7,52
1 2 3 4 5 6
E.Birgersson 6,39 6,76 7,52 7,05 7,21 6,92
RESULTAT
IVSM 2015-03-06/08
Bords, Ryahallen
IK Ymer Friidrott
Uppdaterad: 2015-03-07 18:55
Resultatlénk fredag |érdag sbéndag
M35 60m
Final 7 mar
1 Lion Martinez 78 Huddinge AIS 7.19
2 Lasse Ohtamaa 80 Vasby IK 7.56
3 Mikael Brodersen 80 FK Studenterna 7.99
Extralopp 7 mar
1 Mattias Sunneborn 70 Sparvagens FK 7.29 M45
2 Mikael Brodersen 80 FK Studenterna 8.00 M35
3 Per Sjogren 70 Sundbybergs IK 8.08 M45
4 Anders Pihl 70 Lerum Friidrott 8.12 M45
5 Benny Carlsson 59 Taby IS 8.32 M55
6 Ingemar Ztorm 60 FK Studenterna 8.43 M55
7 Magnus Ingvarsson 70 Turebergs FK 8.43 M45
8 Urban Evjen 73 Danderyds SK 8.66 M40
M35 400m
Final 7 mar
1 Andreas Kemi Rehnborg 80 Hasselby SK 55.11
2 Mikael Brodersen 80 FK Studenterna 56.43
3 Magnus Thorstensson 77 IF Gota Karlstad 57.37
M35 1500m
Final 7 mar
1 Karl Borgd 80 Halle IF 4:19.85
2 Mikael Fégelborg 78 Vittsjo GIK 4:21.62
3 Anders Herrmann 76 Uppsala LK 4:25.84
4 André Lembke 78 Nykopings BIS 4:55.35
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M35 Stav

7 mar
1 Fredrik Karlsson 78 Vittsjo GIK 310
310 320 350
F.Karlsson X0 - X
M35 Kula 7.26 kg
7 mar

1 Philip Aman 77 IF Kville 14,18

2 Lasse Ohtamaa 80 Vasby IK 13,83

3 Krister Wernerliv 78 Tingbergs AIS 11,88

4 Mikael Brodersen 80 FK Studenterna 9,02

1 2 3 5 6

P.Aman 14,08 X X 13,78 X 14,18
M.Brodersen 9,02 X 9,02 X 8,79 -
L.Ohtamaa 13,56 13,28 X 13,53 13,69 13,83
K.Wernerliv 11,88 X 10,69 11,42 11,69 11,10
M40 60m
Forsok heat 1 7 mar

1 Peter Wallin 71 IFK Marsta 7.52Q

2 Per-Joan Lorentzon 74 IK Orient 7.72 Q

3 Johan Wiback 71 Huddinge AIS 7.92 q

4 Pontus Weman 75 FK Studenterna 7.98 q

5 Jonas Lilja 71 Hanvikens SK 8.44

6 Urban Evjen 73 Danderyds SK 8.61
Forsok heat 2 7 mar

1 Magnus Nilsson 72 IFK Lidingd 7.56 Q

2 Jonas Asplund 73 IFK Marsta 7.64 Q

3 Martin Palsson 75 Heleneholms IF 7.84 g

4 Dick Levin 72 IFK Lidingo 8.10 g

5 Erik Ahlin 71 Turebergs FK 8.53

6 Niclas Lindholm 72 Malaré SOK 8.66
Final 7 mar

1 Per-Joan Lorentzon 74 IK Orient 7.43

2 Magnus Nilsson 72 IFK Lidingo 7.48

3 Peter Wallin 71 IFK Marsta 7.51

4 Jonas Asplund 73 IFK Marsta 7.61

5 Martin Palsson 75 Heleneholms IF 7.82

6 Johan Wiback 71 Huddinge AIS 7.95

7 Pontus Weman 75 FK Studenterna 7.96

8 Dick Levin 72 IFK Liding6 7.99
M40 400m
Finalheat 1 7 mar

1 Peter Wallin 71 IFK Marsta 52.56 1

2 Patrik Hagg 72 Halle IF 53.98 2

3 Magnus Nilsson 72 IFK Lidingo 54.06 3

4 Sergej Nikolajev 73 Hasselby SK 56.74 4
Finalheat 2 7 mar

1 Joérgen Almqvist 72 OK Njudung 57.40 5

2 Johan Flygare 75 IFK Lund 58.44 6

3 Stefan Engelbrektsson 72 Alingsas IF 59.21 7

4 Fredrik Skagervik 71 IFK Skovde FIK 79.66 8
M40 1500m
Final 7 mar

1 Fredrik Utgren 72 Ryda SK 4:53.73

2 Stefan Engelbrektsson 72 Alings8s IF 5:21.00

3 Jonas Holmberg 72 IK Ymer 5:24.97

4 Fredrik Skagervik 71 IFK Skovde FIK 5:56.17



M40 Stav

7 mar

1 Jonas Asplund 73 IFK Marsta 460

2 Stefan Jeppsson 75 Vittsjo GIK 380

3 Sergej Nikolajev 73 Hasselby SK 370

350 360 370 380 400 440 460 480
S.Jeppsson o - 0 X0 XXX
J.Asplund - - - - - 0 X0 XXX
S.Nikolajev X0 - 0 XXX
M40 Kula 7.26 kg
7 mar

1 Peter Fritz 74 IK Sisu 11,65

2 Robert Fabian 72 Herrljunga SK 11,23

3 Tobias Ulegard 75 Vasteras FK 9,47

4 Jonas Lilja 71 Hanvikens SK 9,13

5 Jonny Kristiansson 71 Tingbergs AIS 8,56

1 2 3 4 5 6

J.Kristiansson 8,56 8,47 8,32 8,11 8,30 8,34
T.Ulegard 9,08 9,30 9,14 8,43 X 9,47
J.Lilja 8,18 9,13 8,46 8,93 8,40 7,94
P.Fritz 11,39 11,38 11,54 X 11,43 11,65
R.Fabian 11,05 10,95 11,05 X 11,23 11,22
M45 60m
Forsok heat 1 7 mar

1 Mattias Sunneborn 70 Sparvagens FK 7.37Q

2 Peter Johansson 69 Hanvikens SK 7.67 Q

3 Jesper Skoglund 70 Lerum Friidrott 7.77 q

4 Per Sjogren 70 Sundbybergs IK 7.96 g

5 Lars-Goran Wiik 67 Varbergs GIF 8.11

6 Anders Pihl 70 Lerum Friidrott 8.26

7 Magnus Ingvarsson 70 Turebergs FK 8.54
Forsok heat 2 7 mar

1 Tomas Fanta 68 Oskarshamns SK 7.75Q

2 Hunter S Mabon 69 Danderyds SK 7.76 Q

3 Per Olsson 70 Stockholm FTF 7.81 q

4 Robert Vulin 68 IF Kville 7.99 q

5 Thomas Sestan 69 Nykopings BIS 8.17

6 Magnus Berg 68 Hammarby IF 8.33
Final 7 mar

1 Mattias Sunneborn 70 Sparvagens FK 7.29

2 Hunter S Mabon 69 Danderyds SK 7.63

3 Tomas Fanta 68 Oskarshamns SK 7.63

4 Jesper Skoglund 70 Lerum Friidrott 7.64

5 Robert Vulin 68 IF Kville 7.92

6 Per Olsson 70 Stockholm FTF 7.95

7 Per Sjogren 70 Sundbybergs IK 8.02

8 Peter Johansson 69 Hanvikens SK 8.55
M45 400m
Finalheat 1 7 mar

1 Marten Skogman 67 Bromma IF 57.07 1

2 Henrik Tegnér 70 Bromma IF 57.44 2

3 Anders Pihl 70 Lerum Friidrott 59.83 4

4 Peter Nilsson 70 Stockholm FTF 61.71 5
Finalheat 2 7 mar

1 Thomas Sestan 69 Nykopings BIS 59.60 3

2 Lars-Ove W3ahlander 66 IF Triangeln 63.59 6

3 Roland Stein 69 Bjornstorps IF 63.64 7
Finalheat 3 7 mar



M45 1500m

Final 7 mar
1 Goéran Sander 67 Solvikingarna 4:31.83
2 Nicolaus Fager 67 Halle IF 4:41.66
3 Isak Hermansson 70 IFK Umed 4:45.32
4 Lars Olsson 70 IF Gota Karlstad 4:46.82
5 Anders Pihl 70 Lerum Friidrott 5:06.58
6 Per-Olof Hansson 68 Linkdpings LK 5:08.02
7 Per Bergqvist 68 Tidaholm SOK Sisu 5:52.36
M45 Stav
7 mar
1 Tomas Fanta 68 Oskarshamns SK 350
2 Lars Diechle 69 Savedalens AIK 310
3 Hunter S Mabon 69 Danderyds SK 280
260 280 290 300 310 320 340 350 360
L.Diechle - o X0 XO XXX
H.Mabon - o0
T.Fanta = o] = 0O 0 XXO XXX
M45 Kula 7.26 kg
7 mar
1 Magnus Hakansson 70 Valbo AIF 13,53
2 Fred Stenberg 70 Gefle IF 12,11
3 Hunter S Mabon 69 Danderyds SK 11,62
4 Patrik Pettersson 69 Vittsjo GIK 11,35
5 Bengt Rilegard 67 Sparvagens FK 11,31
6 Peter Nilsson 70 Stockholm FTF 10,42
7 Marten Skogman 67 Bromma IF 9,66
8 Urban Hakansson 69 Falkopings AIK 9,59
9 Christer Ek 68 Varbergs GIF 9,11
10 Peter Robertsson 69 Lidkopings IS 9,09
11 Ove Adolfsson 66 Tingbergs AIS 8,74
12 Anders Pihl 70 Lerum Friidrott 8,51
1 2 3 4 5 6
M.Skogman 9,27 9,21 X 8,70 X 9,66
M.Hakansson 13,19 X 13,53 13,43 13,44 X
B.Rilegard 11,31 X X X X 10,72
P.Nilsson 9,99 9,97 9,97 10,04 10,42 10,21
A.Pihl 8,11 8,51 7,99
H.Mabon 10,73 10,89 11,30 11,59 11,62 X
F.Stenberg 12,01 11,98 X 12,05 11,97 12,11
P.Robertsson 8,60 8,36 9,09
0.Adolfsson 8,25 8,15 8,74
P.Pettersson 11,24 11,35 X 11,02 X 10,99
C.Ek 9,11 X 8,65
U.H8kansson 9,35 9,06 9,39 9,59 X 9,32
M50 60m
Forsok heat 1 7 mar
1 Peter Rosén 65 Hovslatts IK 7.92Q
2 J6rgen Aberg 62 IFK Halmstad 8.09 Q
3 Svante Edvardsson 64 Villstads GIF 8.27 q
4 Peder Bengtsson 63 Varbergs GIF 8.33
5 Peter Wergens 64 IFK Lidingo 8.56
Forsok heat 2 7 mar
1 Robert Nilsson 61 Hasselby SK 7.96 Q
2 Thomas Larm 64 Stockholm FTF 8.02Q
3 Dag Dacke 65 IFK Marsta 8.03 qg

4 Eric Persson

63 IF Kville

8.16 g



5 Lars Pedersén 64 IFK Goteborg 8.22 g
Final 7 mar
1 Peter Rosén 65 Hovslatts IK 7.84
2 Dag Dacke 65 IFK Marsta 7.92
3 Thomas Larm 64 Stockholm FTF 7.98
4 Jorgen Aberg 62 IFK Halmstad 8.13
5 Lars Pedersén 64 IFK Goteborg 8.20
6 Svante Edvardsson 64 Villstads GIF 8.30
7 Eric Persson 63 IF Kville 8.46
- Robert Nilsson 61 Hasselby SK brot
M50 400m
Finalheat 1 7 mar
1 Gunnar Durén 63 Hasselby SK 56.23 1
2 Dag Dacke 65 IFK Marsta 57.24 2
3 Hakan Harrysson 63 IF Kville 58.40 3
Finalheat 2 7 mar
1 Sandy Bengtsson 63 Oskarshamns SK 62.10 4
2 Peter Wergens 64 IFK Lidingo 62.95 5
3 Lars Pedersén 64 IFK Goteborg 63.38 6
M50 1500m
Final 7 mar
1 BG Nilensjo 63 IS Gota 4:30.91
2 Peter Stréombom 62 Ulricehamns FK 4:45.77
3 Par Wanby 64 Hogby IF 4:48.90
- Lars Lundegard 65 IF Gota Karlstad brot
M50 Stav
7 mar
1 Anders Silén 65 Jarvso IF 340
2 Peter Szamer 64 IK Orient 330
3 Panagiotis Avramidis 65 Hanvikens SK 320
300 310 320 330 340 365
P.Avramidis 0O X0 XXO XXX
A.Silén - - 0 XXX
P.Szamer - - XX0 XXX
M50 Kula 6.0 kg
7 mar
1 Bengt Pettersson 61 Huddinge AIS 15,03
2 Patrick Ekstrom-Joe 63 Alta IF 12,45
3 Mikael Leindahl 65 GolF Tjalve 12,32
4 Peder Bengtsson 63 Varbergs GIF 12,25
5 Magnus Bernholtz 65 Huddinge AIS 12,25
6 Tomas Classon 62 Huddinge AIS 11,06
7 Anders Silén 65 Jarvso IF 11,02
8 Kent Nygren 64 IK Hakarpspojkarna 10,99
9 Mats Lundstrom 65 IF Gota Karlstad 8,55
10 Bengt Gustafsson 65 Tidaholm SOK Sisu 6,25
- Mikael Wallin 63 Sparvagens FK 0,00
1 2 3 4 5 6
M.Lundstrém 8,55 7,97 8,34
P.Ekstrom-Joe 12,02 - - 12,45 12,29 X
A.Silén 10,07 X 11,02 10,41 10,63 -
M.Wallin X - -
B.Gustafsson 6,22 6,25 5,98
T.Classon 11,06 10,34 10,75 10,79 10,80 X
M.Leindahl 11,83 12,25 12,31 X X 12,32
K.Nygren 10,32 10,99 X X 10,61 10,46
P.Bengtsson 11,97 12,07 12,25 12,22 12,19 12,10



M.Bernholtz 10,46 10,57 12,01 11,80 12,25 11,68
B.Pettersson 15,03 14,92 X 14,95 X X
M55 60m
Final 7 mar
1 Jan Erlandsson 58 IF Kville 8.03
2 Benny Carlsson 59 Taby IS 8.21
3 Ingemar Ztorm 60 FK Studenterna 8.40
4 Mats Rohr 60 Ystads IF 8.40
5 Nils-Arne Nilsson 60 Eslovs Al 9.11
6 Ove Persson 58 Ryssbergets IK 9.18
7 Rinaldo Moreillon 56 SOK Knallen 9.91
M55 400m
Finalheat 1 7 mar
1 Lars Bjorkqgvist 59 Bjornstorps IF 63.36 1
2 Tomas Persson 60 Boras FF 73.34 5
- Anders Wifvesson 57 1S Gota brot -
Finalheat 2 7 mar
1 Ove Persson 58 Ryssbergets IK 64.32 2
2 Hans Melin 60 Pantern RC 66.77 3
3 Martin Svensson 56 IFK Trelleborg 71.12 4
M55 1500m
Final 7 mar
1 Anders Dahlstrom 60 Hogby IF 4:52.18 M55 1:a
2 Chris Daanen 59 IS Goéta 4:52.54 M55 2:a
3 Alexei Smirnov 60 Hasselby SK 4:55.35 M55 3:a
4 Jan Hagelbrand 54 Hagens AIK 5:29.95 M60 1:a
5 Bo Larsson 51 Jarvso IF 5:29.98 M60 2:a
6 Sture Rhs 56 FOr. Gotléndsk 5:32.58 M55 4:a
Friidrott
7 Martin Svensson 56 IFK Trelleborg 5:37.14 M55 5:a
8 Leif Andersson 54 Borlange LK 5:42.69 M60 3:a
M55 Stav
7 mar
1 Patrik Sodergvist 59 Lerum Friidrott 260
2 Matts Hultén 57 Savedalens AIK 260
220 230 240 250 260 270
P.Soderqgvist o - 0O X0 0 XXX
M.Hultén - 0 0 0 XX0O XXX
M55 Kula 6.0 kg
7 mar
1 Johan Lofstedt 59 Osmo Nynés FK 9,85
2 Goran Aberg 60 Lerum Friidrott 9,78
3 Ingvald Almfjard 59 IK Orient 9,46
4 Patrik Séderqvist 59 Lerum Friidrott 8,15
1 2 3 4 5 6
J.Lofstedt 9,62 9,41 9,74 9,85 X 9,83
I.Almfjard 9,14 9,31 X 8,92 9,46 9,15
P.Soderqgvist 8,15 7,63 X X X 7,23
G.Aberg 9,78 9,21 8,71 9,45 9,26 9,47
M60 60m
Final 7 mar
1 Christer Garpenborg 52 FIF Gnistan 8.61
2 Bengt Dahlblom 55 Lulekamraternas MLK 8.99
3 Lars Smedjeback 52 KA 2 IF 9.00
4 Thomas Wellsfalt 54 Varbergs GIF 9.20

- Tomas Eriksson

51 KFUM Orebro

ej start



M60 400m

Final 7 mar
1 Bengt Dahlblom 55 Lulekamraternas MLK 74.28
2 Bo Larsson 51 Jarvso IF 76.31
M60 Stav
7 mar
1 Bjorn Bratt 51 Akersberga SK 300
2 Lars Smedjeback 52 KA 2 IF 270
3 Sven Magnusson 52 Stensjons IF 250
220 240 250 260 270 280 300 351
S.Magnusson o0 o0
B.Bratt - - - X0 0 XXX
L.Smedjeback o xo X0 XXX
M60 Kula 5.0 kg
7 mar
1 Stig-Arne Mattsson 51 Jarvso IF 11,01
2 Jan Johansson 53 Ullevi FK 10,92
1 3 5 6
J.Johansson 10,92 10,52 10,75 10,41 X 10,19
S.Mattsson 10,77 10,54 11,01 X 10,69 10,70
M65 60m
Final 7 mar
1 Gote Hinders 46 Saters IF 8.88
2 Erik Norén 47 IK Wilske 8.93
3 Boérje Andersson 49 Ranéas 4H 9.35
4 Leif Johansson 50 Kils AIK 9.62
5 Krzysztof Furmaniuk 48 Hellas FK 10.19
6 Lars Thorstensson 49 Vaxjo LK 11.84
- AIf Lindstedt 49 IFK Helsingborg ej start
M65 400m
Finalheat 1 7 mar
1 Morgan Olsson 49 IFK Skoévde FIK 72.65 1
2 Pekka Kantola 46 IK Orient 77.34 4
3 Borje Andersson 49 Ranas 4H 79.13 6
Finalheat 2 7 mar
1 Lars E Norman 47 IFK Halmstad 74.45 2
2 Goran Myrne 48 Varbergs GIF 76.84 3
3 Henning Perneholm 50 Sandviks IK 77.42 5
M65 1500m
Final 7 mar
. LK Nykopings
1 Tommy Ericsson 47 Runn‘;rsp 9 5:27.45
2 Lars-Eric Sellberg 49 Stdngenas AIS 5:33.36
3 Christer Vernersson 50 FK Snapphanarna 5:40.36
4 Morgan Olsson 49 IFK Skoévde FIK 6:04.11
5 Géran Myrne 48 Varbergs GIF 6:26.27
6 Folke Lindgvist 47 Eksjo Sodra IK 6:36.24
M65 Héjd
7 mar
1 Sven Alm 47 IK Orient 126
2 Lars Bergsten 48 Skellefted AIK 124
3 Stig Arvidsson 49 Lekeryd-Svarttorp SK 122

110 112 114 116 118 120 122 124 126 130

S.Arvidsson o -
L.Bergsten - -

S.Alm - - o)

- X0 - XXX
0o - 0o XXX
- (0] - (0] XXX



M65 Vikt

1 Kenneth Jansson
2 Stig Arvidsson

3 Joéran Westberg
4 Pentti Kuusisto

9.08 kg

49
49
47
50

IFK Helsingborg
Lekeryd-Svarttorp SK
Huddinge AIS

Gefle IF

7 mar
17,35
15,02
13,36
12,60

1 2 3

K.Jansson 17,35 X X X X
S.Arvidsson 13,81 15,02 X 14,60 13,87
P.Kuusisto 11,33 12,42 11,86 X X
J.Westberg X 12,00 12,43 13,36 X
M70 60m
Forsok heat 1 7 mar

1 Jan Résman 43 Orgryte IS 9.12Q

2 Bengt Isaksson 42 Mariestads AIF 9.58 Q

3 Ake Jonsson 42 Bjornstorps IF 10.44 q

4 Sven-Rke Persson 44 1K Akele 10.54 q

5 Jan Myrtorp 41 Ostansjé SK 10.62
Forsok heat 2 7 mar

1 Tage Isaksson 44 1K Ymer 8.93Q

2 Lars-Goran Karlsson 43 Hovslatts IK 9.46 Q

3 Leif Tillberg 44 IFK Halmstad 9.52 g

4 Leif Karlsson 43 Alvesta FI 9.54 q
Final 7 mar

1 Tage Isaksson 44 1K Ymer 8.94

2 Jan Résman 43 Orgryte IS 9.08

3 Lars-Goran Karlsson 43 Hovslatts IK 9.40

4 Bengt Isaksson 42 Mariestads AIF 9.53

5 Leif Karlsson 43 Alvesta FI 9.55

6 Leif Tillberg 44 IFK Halmstad 9.58

7 Sven-Ake Persson 44 1K Akele 10.36

8 Ake Jonsson 42 Bjornstorps IF 10.38
M70 400m
Finalheat 1 7 mar

1 Kennet Ivehag 45 Frammestads IK 68.93 1

2 Tage Isaksson 44 IK Ymer 69.91 2

3 Sune Persson 45 Sandviks IK 74.99 4

4 Sven-Ake Persson 44 1K Akele 80.71 6
Finalheat 2 7 mar

1 Bertil Ekstedt 45 Skellefted AIK 73.23 3

2 Jan Myrtorp 41 Ostansjo SK 79.66 5

3 Ake Jonsson 42 Bjornstorps IF 81.71 7

4 Leif Johansson 42 IFK Skoévde FIK 133.52 8
M70 1500m
Final 7 mar

1 Anders Hansson 44 Vilsta IK 5:52.37

2 Goran Magnusson 45 SOK Knallen 5:59.26

3 Sven-Ake Persson 44 1K Akele 6:25.54

4 Rke Jonsson 42 Bjornstorps IF 6:52.04

5 Sven-Olof Johansson 44 Hogsbo AIK 7:29.95

6 Leif Johansson 42 IFK Skovde FIK 10:35.13
M70 Hojd

7 mar

1 Gunnar Ekstedt 43 Hasselby SK 138

2 Erik O. Sjodin 45 Saters IF 134

3 Harald Henriksson 45 Lekeryd-Svarttorp SK 130

4 Paul Winblad 42 IFK Sé&vsjo 128

5 Karl-Erik Andersson 43 IF Rigor 126



6 Magnus Andersson 45 Malmo Al 124
7 Agne Bergmark 45 Stensjons IF 122
110 112 114 116 118 120 122 124 126 128 130 132 134 136 138
G.Ekstedt - - - - - - - - 0 O O O X0 X0 X0
K.Andersson - - - - - o - 0O 0 XXX
P.Winblad - - - - 0 - 0 - 0 0 Xxx
E.Sjodin - - - - - 0 - - 0 - - 0 XX0 XXX
A.Bergmark o - 0O O O X0 o
H.Henriksson - - - - - 0O - 0 0 XXO XXO XXX
M.Andersson - X0 - 0O O O O 0 XXX
M70 Vikt 7.26 kg
7 mar
1 Peter Hackenschmidt 43 IK Hakarpspojkarna 19,12
2 Kenneth Arvidsson 41 Malmo Al 16,82
3 Ambjorn Martinsson 45 Stensjons IF 16,22
4 Tage Isaksson 44 1K Ymer 16,11
1 2 3 4 5 6
K.Arvidsson 14,77 16,34 16,31 16,82 X X
P.Hackenschmidt X 16,47 17,18 X 18,30 19,12
A.Martinsson 14,74 X 16,22 X X X
T.Isaksson 15,54 15,54 X 15,85 X 16,11
M75 60m
Final 7 mar
1 Anthony Treacher 39 IFK Lidingo 9.24
2 Roland Olsson 40 IFK Tumba 9.88
3 Ingvar Lindqgvist 38 IFK Liding6 10.19
4 Lennart Asplund 39 IFK Marsta 10.25
5 Folke Lindskog 37 Alvesta FI ej tid
M75 400m
Final 7 mar
1 Anthony Treacher 39 IFK Liding6 76.90
2 Ingvar Lindqgvist 38 IFK Lidingo 96.48
3 Stig Eriksson 39 IFK Skovde FIK 1:49.92
4 Folke Lindskog 37 Alvesta FI 3:44.76
M75 1500m
Final 7 mar
1 Ake Leverin 39 Vasby IK 6:24.23
2 Stig Eriksson 39 IFK Skovde FIK 8:22.27
3 Folke Persson 29 Hastveda OK 12:48.58 M85 1:a
M75 Héjd
7 mar
1 Lars Lagerstedt 39 FK Herkules 118
2 Lennart Gustafsson 40 Brattds CK 112
80 83 86 89 92 94 96 98 100 102 104 106 108 110 112 114 118 120
L.Gustafsson o - O O O O O O O X0 0O 0O O X0 0 XXX
L.Lagerstedt - - - - - - - - - - - - 0 - X0 0 O XXX
M75 Vikt 7.26 kg
7 mar
1 Georg Johansson 38 Hogby IF 14,26
2 Douglas Ohlson 40 Huddinge AIS 11,12
3 Kalle Auvinen 40 Huddinge AIS 10,99
4 Ingvar Lindgvist 38 IFK Liding6 9,30
1 2 3 4 5 6
G.Johansson 13,30 13,36 14,26 - - -
K.Auvinen X 10,89 10,89 10,99 X 10,48



D.Ohlson 11,12 X X 10,53 X X
I.Lindqvist 9,08 9,22 8,75 9,30 - -
M80 400m
Final 7 mar
1 Tor Trondset 35 Osmo Nynés FK 74.41 M80
2 Folke Persson 29 Hastveda OK 2:39.69 M85
M80 Hojd
7 mar
1 Lars Wennblom 34 Hasselby SK 123
110 114 118 120 123 125
L.Wennblom 0O O O 0 0 XXX
M80 Vikt 5.45 kg
7 mar
1 Osten Edlund 34 Ragunda IF 16,35
2 Tor Trondset 35 Osmo Nynas FK 13,57
3 Kjell Jeppsson 34 Vittsjo GIK 8,25
1 2 3 4 5 6
K.Jeppsson 8,25 8,25 8,21 7,47 X 8,17
T.Trondset 13,54 X 13,57 X X X
0.Edlund 12,74 16,03 X 16,07 15,22 16,35
M85 60m
Final 7 mar
1 Lars Wennblom 34 Hasselby SK 9.74 M80 1:a
2 Axel Fernaeus 28 Jarvso IF 12.81 M85 1:a
3 Folke Persson 29 Hastveda OK 19.97 M85 2:a
- Bengt Wigefeldt 26 Orgryte IS brét
M85 Hojd
7 mar
1 Axel Fernaeus 28 Jarvso IF 106
89 92 96 100 102 104 106 108
A.Fernaeus - 0 O O O 0O 0 X-
M85 Vikt 5.45 kg
7 mar
1 Heino Poutainen 30 Ale 90 IK 9,69
2 Axel Fernaeus 28 Jarvso IF 7,24
1 2 3 4 5 6
A.Fernaeus 6,11 X 7,24 7,06 X 6,98
H.Poutainen X 9,18 9,58 9,25 9,69 9,29
M90 Vikt
7 mar
1 Gunnar Kulleskog 23 Huddinge AIS 6,57
2 Ahrlebjer Stig Lennart 22 IK Hakarpspojkarna 5,57
1 2 3 4 5 6
G.Kulleskog 6,57 6,36 6,32 6,31 6,53 X
A.Stig Lennart 5,29 5,57 X X X -
M95 Vikt 5.45 kg
7 mar
1 Goran Bratt 19 Duvbo IK 4,75
1 2 3 4 5 6
G.Bratt 4,22 4,62 4,74 X 4,75 4,39
K35 60m
Final 7 mar
1 Primrose Ulegdrd 76 Vasterds FK 8.34
2 Desirée Lindén 76 Ullevi FK 8.42



3 Jenni Ehn Gardhage 78 Vaster8s FK 8.74
4 Moa Nilsson 76 IF Kville 8.85
5 Karoline Grénholm 76 Jarvso IF 9.16
K35 1500m
Final 7 mar
1 Erika Bergentz 73 KFUM Orebro 4:41.87 K40 1:a
2 Frida Ossmar 77 Hogby IF 5:05.50 K35 1:a
3 Florentia Stojakovic 74 1S Gota 5:11.40 K40 2:a
4 Lotta Lennartsson 69 KFUM Orebro 5:15.08 K45 1:a
5 Gunilla Ekholm 69 IK Akele 5:35.05 K45 2:a
6 Maria Ekvall 74 UF Contact 5:53.56 K40 3:a
- Karin Durén 79 IF Linnéa ej start K35
K35 Kula 4.0 kg
7 mar
1 Maria Gylfe 77 Trollhattan FIK 9,12
2 Primrose Ulegard 76 Vasterds FK 9,03
3 Maria Rosengren 77 Varbergs GIF 7,94
1 2 3 4 5 6
M.Gylfe 9,01 8,98 9,12 8,92 8,69 9,00
P.Ulegdrd 9,03 8,96 9,00 X 8,91 8,26
M.Rosengren 7,94 X 7,39 7,31 7,26 7,28
K40 60m
Final 7 mar
1 Linda Akerman 71 IFK Halmstad 8.37
2 Jenny Akervall 72 IFK Stocksund 8.42
3 Hanna Tegnér 74 Bromma IF 8.48
4 Martina Gidlof 74 IFK Lidingd 9.13
5 Anna Ek 73 IK Hakarpspojkarna 9.18
6 Monika Callenberg 71 Varbergs GIF 9.21
7 Gina Engberg 71 Jarvso IF 9.59
8 Marika Bramsved 72 IF Kuville 9.81
K40 400m
Finalheat 1 7 mar
1 Malin Kemi 75 Runacademy IF 61.00 1
2 Jenny Akervall 72 IFK Stocksund 62.08 2
- Jenny Rosén 72 Nykopings BIS brot -
Finalheat 2 7 mar
1 Jenni Ehn Gardhage 78 Vasteras FK 64.52 K35 1:a
2 Maria Ekvall 74 UF Contact 65.88 3
3 Vanessa De Luca 72 Malmo Al 65.97 4
K40 Stav
7 mar
1 Weronica Hagg 74 Halle IF 260
220 235 250 260 270
W.Hagg X0 O XXX
K40 Kula 4.0 kg
7 mar
1 Linda Kryander 75 Ullevi FK 11,71
2 Anna Ek 73 IK Hakarpspojkarna 10,02
3 Linda Akerman 71 IFK Halmstad 9,00
4 Cecilia Heine 74 Tingbergs AIS 8,38
5 Anna Tebelius 71 Lerum Friidrott 7,70
6 Ulrika Bengtsson 71 Lerum Friidrott 7,31
7 Gina Engberg 71 Jarvso IF 6,89
8 Jenny Andersson 73 Tingbergs AIS 6,50
1 2 3 4 5 6
U.Bengtsson 6,77 6,84 6,92 7,31 7,05 7,19



A.Tebelius 7,33 7,30 7,51 7,70 7,50 7,62
C.Heine 8,38 8,07 8,14 7,83 8,17 8,27
L.Akerman X 8,83 8,61 - 9,00 9,00
J.Andersson 6,38 6,12 6,05 6,22 6,19 6,50
A.Ek 9,05 9,53 9,48 9,84 10,02 9,72
G.Engberg 6,49 6,55 6,74 6,49 6,89 6,85
L.Kryander 10,90 11,71 11,55 11,49 10,45 X
K45 60m
Final 7 mar

1 Lena Aruhn 70 Turebergs FK 8.39

2 Annelie Virenius Bergsjo 69 Vallentuna FK 8.41

3 Eva Kronlein 66 IFK Lidingd 9.09

4 Kathrin Ahlstedt 70 Goteborgs KIK 9.41

5 Anita Christenson 66 FK Studenterna 10.58
K45 Kula 4.0 kg

7 mar

1 Camilla Isgren Porsby 70 Vasteras FK 8,83

2 Sari Granberg 69 IK Ymer 8,66

3 Marika Rydell 67 IFK Tumba 8,33

4 Charlotte Bahlberger 66 Varbergs GIF 6,64

1 2 3 4 5 6

C.Isgren Porsby 8,61 8,41 8,83 8,10 8,71 8,51
C.Bahlberger 6,40 6,31 6,56 6,31 6,23 6,64
M.Rydell 8,06 8,23 8,30 8,33 X 8,21
S.Granberg 8,66 8,47 8,38 8,22 8,52 8,64
K50 60m
Final 7 mar

1 Katja Berend 62 Bromma IF 8.46 GER ut

2 Anna-Lena Loow 65 Soderhamns IF 8.70 1:a

3 Paula Ronge 65 IF Rigor 9.04 2:a

4 Elisabeth Johansson 65 IFK Vaxjo 9.53 3:a

5 Carina Lloyd 64 Ystads IF 9.78 4:a

6 Karin Olsson 61 Jarvso IF 9.97 5:a

7 Carin Thornander 63 Upsala IF 10.05 6:a

8 Sima Zahrai 63 IFK Lund 10.44 7:a
K50 400m
Final 7 mar

1 Karin Schén 62 IF Kville 72.53

2 Carina Lloyd 64 Ystads IF 76.66

3 Sima Zahrai 63 IFK Lund 80.02

4 Anita Christenson 66 FK Studenterna 81.94 K45 1:a
K50 1500m
Final 7 mar

1 Karin Wahlstedt 60 Jarvso IF 5:15.97 K55 1:a

2 Karin Schoén 62 IF Kville 5:19.45 K50 1:a

3 Majvi Wijk 57 IFK Trelleborg 5:44.63 K55 2.a

4 Anna-Stina Wanby 64 Hogby IF 6:03.54 K50 2:a

5 Eva Lonnqvist 56 Ystads IF 6:21.14 K55 3:a

6 Elisabet Kihlstrom 63 IFK Skovde FIK 7:01.82 K50 3:a
K50 Kula 3.0 kg

7 mar

1 Elisabeth Johansson 65 IFK Vaxjo 11,01

2 Kristina Ponton 63 IFK Trelleborg 10,14

3 Liselott Hermansson 62 IK Orient 9,02

4 Eva Martinsson 61 Varbergs GIF 8,95

5 Carin Thornander 63 Upsala IF 8,49

6 Karin Olsson

61 Jarvso IF

6,97



7 Ann-Christin Olsson 64 IK Hakarpspojkarna 6,07
1 2 3 4 5 6
C.Thornander 8,07 7,51 8,30 8,49 7,93 7,62
L.Hermansson 8,73 8,82 8,65 8,81 9,02 8,94
K.Ponton 9,87 10,14 10,13 9,85 9,76 9,74
K.Olsson 6,94 6,97 6,33 6,81 6,57 6,58
E.Johansson 10,55 10,16 10,45 10,73 11,01 X
A.Olsson 5,65 5,31 6,07 6,02 6,07 5,60
E.Martinsson 8,51 8,95 X X X X
K55 400m
Final 7 mar
1 Karin W3ahlstedt 60 Jarvso IF 66.78
2 Gunnel Tolfes 58 FK Studenterna 72.56
3 Majvi Wijk 57 IFK Trelleborg 73.35
K55 Kula 3.0 kg
7 mar
1 Marie Carlstréom 60 IFK Tumba 8,23
2 Marita Ekstrém Nilsson 60 IK Orient 8,21
1 2 3 4 5 6
s Eketrom 7,65 8,21 7,63 7,72 7,96 7,80
M.Carlstrom 8,01 7,77 8,23 8,22 X X
K60 60m
Final 7 mar
1 Lilly Wizén 55 Ef”r('jg‘t’tt'a”ds" 9.56 K60 1:a
2 Gunnel Tolfes 58 FK Studenterna 9.78 K55 1:a
3 Ulla Karneback 53 FK Studenterna 10.24 K60 2:a
4 Yvonne Levinovitz 53 Hogby IF 11.07 K60 3:a
5 Eva Nordin 53 Jarvso IF 11.11 K60 4:a
K60 400m
Final 7 mar
1 Lilly Wizén 55 E‘r’i?ag‘gt“a”ds" 71.69 K60
2 Ulla Karneback 53 FK Studenterna 76.84 K60
3 Ulla Littenheim 47 Uddevalla IS 79.76 K65 1:a
4 Mia Wanqvist 47 IK Akele 10.306 K65 2:a
K60 1500m
Final 7 mar
1 Lilly Wizén 55 Ef”rag‘;tt'a”ds" 6:02.14 K60 1:a
2 Britt Hellmark 50 Lidkdpings IS 7:00.54 K65 1:a
3 Viveka Riffel gy 1S NHARETIGE 7:34.12 K75 1:a
Runners
4 Mia Wanqvist 47 IK Akele 7:42.47 K65 2:a
5 Ing-Marie Persson 45 1K Akele 7:47.07 K70 1:a
K60 Kula 3.0 kg
7 mar
1 Elisabet Ekborg 52 Ho6ors IS 7,97
2 Marketta Korpi 54 R3nés 4H 7,64
1 2 3 4 5 6
M.Korpi 7,41 7,33 7,64 7,16 6,98 7,36
E.Ekborg 7,57 7,78 7,35 7,97 7,47 7,13
K65 60m
Final 7 mar
1 Ulla Littenheim 47 Uddevalla IS 10.32 K65 1:a



2 Kerstin Nilsson 42 IFK Lund 10.81 K70 1:a
3 Kristina Carlsson 40 FK Studenterna 11.39 K75 1:a
4 Gudrun Kinger 42 Goteborgs KIK 12.05 K70 2:a
5 Sonja Nilsson 39 IFK Lund 12.50 K75 2:a
6 Marie-Louise Wahlberg 45 Fredrikshofs FI 15.86 K70 3:a
K65 Hojd
7 mar
1 Birgitta Uppgarden 48 Oskarshamns SK 102
90 93 96 99 102 105
B.Uppg%rden 0O O O O O XXX
K65 Stav
7 mar
1 Birgitta Uppgarden 48 Oskarshamns SK 150
140 150 160
B.Uppgdrden 0o X0 XXX
K65 Vikt 5.45 kg
7 mar
1 Margareta Millestam 47 IFK Lund 8,53
2 Birgitta Uppgarden 48 Oskarshamns SK 7,52
1 2 3 4 5 6
M.Millestam 8,53 8,35 8,02 X X X
B.Uppgarden 7,52 6,69 7,39 6,83 X 7,33
K70 400m
Final 7 mar
1 Kristina Carlsson 40 FK Studenterna 94.43 K75 1:a
2 Ing-Marie Persson 45 1K Akele 99.04 K70 1:a
K70 Hojd
7 mar
1 Kerstin Nilsson 42 IFK Lund 99
90 93 96 99 102
K.Nilsson o o o o -
K70 Vikt 4.0 kg
7 mar
1 Majken Henriksson 45 Lekeryd-Svarttorp SK 8,21
1 2 3 4 5 6
M.Henriksson 7,54 X X X X 8,21
K75 Hojd
7 mar
1 Sonja Nilsson 39 IFK Lund 96
90 93 96 99
S.Nilsson 0O O X0 XXX
M35 4 x 200m
Finalheat 1 7 mar
1 IFK Marsta 1 Jonas Asplund -73 1:42.69 1
Dag Dacke -65
Tomas Bengtsson -61
Peter Wallin -71
2 IFK Lidingd 1 Vet, 1 Dick Levin -72 1:51.37 4
Peter Wergens -64
Anthony Treacher -39
Magnus Nilsson -72
3 Tingbergs AIS 1 Vet Per Adolfsson -63 2:11.94 5

Lars Agblad -58
Ove Adolfsson-66



Jonny Kristiansson -71

Finalheat 2 7 mar
1 Stockholm FTF, 1 Thomas Larm -64 1:44.83
Per Bjorkman -65
Peter Nilsson -70
Per Olsson -70
2 FK Studenterna 1 Michael Brodersen -80 1:50.32
Johan Helenius -60
Ingemar Ztorm -60
Stefano Tomai -65
K35 4 x 200m
Final 7 mar
1 JarvsO IF 1 Karin Olsson -61 2:20.18
Eva Nordin -53
Gina Engberg -71
Karolin Gronholm -76
RESULTAT
IVSM 2015-03-06/08
Bords, Ryahallen
IK Ymer Friidrott
Uppdaterad: 2015-03-08 17:01
Resultatlank fredag |6rdag séndag
M35 200m
Finalheat 1 8 mar
1 Peter Wigren 80 Ullevi FK 25.12
2 Mikael Brodersen 80 FK Studenterna 25.37
3 Peder Berge 79 Huddinge AIS 25.61
Finalheat 2 8 mar
1 Lasse Ohtamaa 80 Vasby IK 24.28
2 Per Sandell 76 FK Studenterna 25.71
M35 800m
Final 8 mar
1 Karl Borgo 80 Halle IF 2:02.96
2 Andreas Kemi Rehnborg 80 Hasselby SK 2:05.02
3 Mikael Fégelborg 78 Vittsjoé GIK 2:07.18
4 Andreas Lindstrom 79 Kils AIK 2:08.69
5 Per Sandell 76 FK Studenterna 2:10.50
6 Magnus Thorstensson 77 IF Gota Karlstad 2:13.71
7 Magnus Bosson 79 Balsta IK 2:15.84
8 Tomas Frennesson 76 IS Goéta 2:21.10
M35 Hack 60m 99 cm
Final 8 mar
1 Lasse Ohtamaa 80 Vasby IK 9.98
2 Magnus Thorstensson 77 IF Gota Karlstad 10.04
M35 Hojd
8 mar
1 Andreas Leveau 80 Oresund FK 185
2 Lasse Ohtamaa 80 Vasby IK 182
3 Peter Ossmar 79 Hégby IF 170

154 158 161 164 167 170 173 176 179 182 185 190

P.Ossmar o o0 o
L.Ohtamaa - - -

X0 XXX

- (0] (0] XX0 O

XXX


http://www.trackandfield.se/resultat/2015/150306.htm
http://www.trackandfield.se/resultat/2015/150307.htm
http://www.trackandfield.se/resultat/2015/150308.htm

A.Leveau - - - - - 0O O O O O X0 XXX
M35 Langd
8 mar
1 David Frykholm 80 IF Gota Karlstad 6,60
2 Lasse Ohtamaa 80 Vasby IK 6,17
3 Mikael Brodersen 80 FK Studenterna 5,18
4 Tomas Frennesson 76 1S Gota 4,44
1 2 3 4 5 6
D.Frykholm 6,39 6,51 - 6,45 6,60 4,81
T.Frennesson 3,83 4,29 4,19 4,44 X -
M.Brodersen 4,15 4,77 5,00 5,18 5,01 4,40
L.Ohtamaa 6,10 6,01 - 6,17 6,09 -
M40 200m
Finalheat 1 8 mar
1 Jonas Asplund 73 IFK Marsta 24.38 1
2 Jan Erlandsson 72 Villstads GIF 24.49 2
3 Magnus Nilsson 72 IFK Lidingo 24.76 3
- Peter Wallin 71 IFK Marsta brot -
Finalheat 2 8 mar
1 Sergej Nikolajev 73 Hasselby SK 25.42 4
2 Johan Wiback 71 Huddinge AIS 25.69 5
3 Pontus Weman 75 FK Studenterna 25.96 6
- Martin Palsson 75 Heleneholms IF brot -
M40 800m
Final 8 mar
1 Patrik Hagg 72 Halle IF 2:07.15
2 Hjalmar Didrikson 74 Runday IF 2:07.65
3 Fredrik Engel 74 Savedalens AIK 2:18.77
4 Fredrik Utgren 72 Ryda SK 2:22.56
5 Magnus Ransheim 73 IS Gota 2:31.00
6 Fredrik Skagervik 71 IFK Skovde FIK 2:52.22
M40 Hack 60m 99 cm
Final 8 mar
1 Michael Hoffer 72 IFK Lidingo 8.81
2 Jonas Asplund 73 IFK Marsta 9.15
3 Roland Sundqvist 71 Orbyhus IF 9.36
4 Urban Evjen 73 Danderyds SK 11.00
5 Miso Kalliokorpi 72 Trollhattan FIK 11.50
M40 Héjd
8 mar
1 Michael Hoffer 72 IFK Lidingo 173
2 Roland Sundqyvist 71 Orbyhus IF 170
3 Erik Hagstrom 73 IF Kuville 161
4 Hakan Ohlsson 74 Gefle IF 158
5 Miso Kalliokorpi 72 Trollhattan FIK 154
- Patrik Hagg 72 Halle IF X
150 154 158 161 164 167 170 173 176 179
R.Sundqvist - - - 0O X0 XXO XXO XXX
M.Hoffer - - - - - - 0O O X XX
P.Hagg = = = XXX
H.Ohlsson 0O X0 XO XX
M.Kalliokorpi X0 O
E.Hagstrom - 0O 0 X0 XX
M40 Lingd
8 mar
1 Michael Hoffer 72 IFK Lidingo 6,12



2 Hakan Ohlsson 74 Gefle IF 5,79
3 Erik Hagstrom 73 IF Kville 5,73
4 Jonas Asplund 73 IFK Marsta 5,53
5 Stefan Jeppsson 75 Vittsjo GIK 5,32
6 Miso Kalliokorpi 72 Trollhattan FIK 5,24
7 Johan Wiback 71 Huddinge AIS 4,97
8 Dick Levin 72 IFK Liding6 4,91
9 Jonny Kristiansson 71 Tingbergs AIS 4,70
10 Urban Evjen 73 Danderyds SK 4,39
1 2 3 4 5 6
J.Wiback 4,53 4,59 4,97 X 4,68 X
U.Evijen X 4,39 4,04 - - -
J.Asplund 5,38 5,45 5,22 5,50 5,53 -
M.Hoffer 6,00 X 6,12 - - -
D.Levin 4,91 4,90 4,67 4,90 4,67 X
H.Ohlsson 5,79 5,54 5,71 5,45 5,72 5,66
S.Jeppsson 5,04 5,32 5,26 5,25 X 3,10
M.Kalliokorpi 4,85 5,24 X 4,88 5,18 -
J.Kristiansson X 4,26 4,70 - - -
E.Hagstrom 5,46 5,73 5,45 5,60 5,69 5,72
M40 Vikt 15.88 kg
8 mar
1 Lennie Helander 75 Ullevi FK 15,19
2 Robert Fabian 72 Herrljunga SK 12,32
3 Roger Karlsson 71 IFK Tumba 9,04
1 2 3 4 5 6
R.Karlsson 8,73 9,04 X X 8,78 X
R.Fabian X X 12,32 11,73 11,75 X
L.Helander 12,68 15,10 14,80 14,90 15,16 15,19
M45 200m
Finalheat 1 8 mar
1 Mattias Sunneborn 70 Sparvagens FK 23.04 1
2 Tomas Fanta 68 Oskarshamns SK 25.15 2
3 Hunter S Mabon 69 Danderyds SK 25.19 3
4 M3rten Skogman 67 Bromma IF 25.28 4
Finalheat 2 8 mar
1 Henrik Tegnér 70 Bromma IF 26.03 5
2 Thomas Sestan 69 Nykoépings BIS 26.52 6
3 Lars-Ove Wahlander 66 IF Triangeln 26.79 7
4 Per Almqvist 69 Osthammar FI 28.60 11
Finalheat 3 8 mar
1 Anders Pihl 70 Lerum Friidrott 26.79 7
2 Magnus Ingvarsson 70 Turebergs FK 28.37 9
3 Roland Stein 69 Bjornstorps IF 28.50 10
M45 800m
Final 8 mar
1 Mikael Nilsson 66 Linkopings GIF 2:11.96
2 Goéran Bengtsson 67 IK Trasten 2:12.30
2 Goran Sander 67 Solvikingarna 2:12.30
4 Isak Hermansson 70 IFK Ume3 2:13.30
5 Lars Olsson 70 IF Gota Karlstad 2:13.98
6 Per-Olof Hansson 68 Linkopings LK 2:26.91
M45 Hack 60m 99 cm
Final 8 mar
1 Hunter S Mabon 69 Danderyds SK 9.52
2 Jan-Olof Akesson 67 Lekeryd-Svarttorp SK 10.30
3 Marten Skogman 67 Bromma IF 10.31



4 Lars Diechle 69 Savedalens AIK 10.49
5 Urban Hakansson 69 Falképings AIK 12.53
6 Mikael Magnusson 66 IFK Tumba 12.88
M45 Hojd
8 mar
1 Anders Pihl 70 Lerum Friidrott 167
2 Mats Kollbrink 70 Hasselby SK 167
3 Anders Egle 69 Simrishamns AIF 164
4 Peter Nilsson 70 Stockholm FTF 161
5 Staffan Myrqgvist 67 Huddinge AIS 154
6 Marten Skogman 67 Bromma IF 154
7 Jan-Olof Akesson 67 Lekeryd-Svarttorp SK 150
142 146 150 154 158 161 164 167 170
P.Nilsson = O O XO XXO XO XXX
J.Rkesson 0 X0 0 XXX
S.Myrqgvist - 0O 0 X0 XXX
A.Pihl - - - X0 X0 0 0O XXX
M.Skogman - 0 X0 XXO XXX
A.Egle - - - X0 X0 0 XXX
M.Kollbrink - -0 0O O O X0 XXX
M45 Langd
8 mar
1 Tomas Fanta 68 Oskarshamns SK 5,88
2 Anders Egle 69 Simrishamns AIF 5,76
3 Christer Ek 68 Varbergs GIF 5,68
4 Hunter S Mabon 69 Danderyds SK 5,62
5 Magnus Berg 68 Hammarby IF 5,35
6 Lars-Goran Wiik 67 Varbergs GIF 5,18
7 Marten Skogman 67 Bromma IF 5,08
8 Jan-Olof Akesson 67 Lekeryd-Svarttorp SK 5,06
9 Anders Pihl 70 Lerum Friidrott 4,98
10 Magnus Ingvarsson 70 Turebergs FK 4,97
1 2 3 4 5 6
C.Ek 5,62 5,62 5,50 5,68 5,67 4,16
H.Mabon 5,62 5,39 X 5,58 5,52 5,44
A.Pihl 4,77 4,83 4,98 - - -
J.Rkesson 4,79 5,06 X - X -
M.Ingvarsson 3,28 4,97 4,77 - - -
M.Skogman 5,08 4,87 4,74 - - -
T.Fanta X 5,72 5,74 5,88 X -
A.Egle 5,76 5,32 - - - -
M.Berg 5,35 5,25 5,35 5,31 3,05 5,18
L.Wiik 5,12 5,18 X X X X
M45 Vikt 15.88 kg
8 mar
1 Magnus Hakansson 70 Valbo AIF 12,19
2 Johan Jergander 70 Osmo Nynas FK 11,45
3 Patrik Pettersson 69 Vittsjo GIK 11,38
4 Fred Stenberg 70 Gefle IF 10,12
5 Urban H3kansson 69 Falképings AIK 6,82
1 2 3 4 5 6
U.H&kansson 5,27 6,44 6,82 X X X
P.Pettersson 10,79 11,38 X X 11,24 X
F.Stenberg 9,13 10,12 9,78 X X X
M.Hakansson 10,60 11,90 X 11,30 X 12,19
J.Jergander 10,73 10,98 11,15 11,26 11,25 11,45



M50 200m

Finalheat 1 8 mar

1 Dag Dacke 65 IFK Marsta 25.18 1

2 Peter Rosén 65 Hovslatts IK 26.28 2

3 Eric Persson 63 IF Kville 26.58 4
Finalheat 2 8 mar

1 Hakan Harrysson 63 IF Kville 26.30 3

2 Sandy Bengtsson 63 Oskarshamns SK 26.81 5

3 Svante Edvardsson 64 Villstads GIF 26.94 6
Finalheat 3 8 mar

1 Lars Pedersén 64 IFK Goteborg 27.27 7

2 Peder Bengtsson 63 Varbergs GIF 27.91 8

3 Peter Wergens 64 IFK Lidingo 28.02 9
M50 800m
Final 8 mar

1 Gunnar Durén 63 Hasselby SK 2:05.01

2 BG Nilensjo 63 IS Gota 2:14.22

3 Anders Toll 61 Uppsala LK 2:17.30

4 Lars Lundegard 65 IF Gota Karlstad 2:18.52

5 Sandy Bengtsson 63 Oskarshamns SK 2:34.06
M50 Hack 60m 91 cm
Final 8 mar

1 Svante Edvardsson 64 Villstads GIF 9.65

2 Peter Szamer 64 IK Orient 9.83

3 Anders Silén 65 Jarvso IF 9.91

4 Dag Dacke 65 IFK Marsta 10.09

5 Panagiotis Avramidis 65 Hanvikens SK 11.35

6 Ove Persson 58 Ryssbergets IK 11.73 M55 1:a

7 Benny Carlsson 59 Taby IS 12.78 M55 2:a
M50 Hojd

8 mar

1 Anders Silén 65 Jarvso IF 164

2 Tomas Bengtsson 61 IFK Marsta 154

3 Lars Frison 62 Molndals AIK 150

4 Anders Toll 61 Uppsala LK 150

134 142 146 150 154 158 161 164 167
L.Frison = 0O o XXX
A.Toll 0O X0 o XXX
T.Bengtsson = = = 0 XXX
A.Silén - - - - 0 0 0 XXX
M50 Langd
8 mar

1 Eric Persson 63 IF Kville 5,49

2 Anders Silén 65 Jarvso IF 5,49

3 Dag Dacke 65 IFK Marsta 5,29

4 Peter Rosén 65 Hovslatts IK 5,17

5 Svante Edvardsson 64 Villstads GIF 5,11

6 Tomas Bengtsson 61 IFK Marsta 5,09

7 Lars Frison 62 Molndals AIK 4,72

1 2 3 4 5 6

P.Rosén 5,04 5,17 5,04 5,09 4,97 5,00
S.Edvardsson 4,67 4,94 5,11 X X X
D.Dacke 4,78 5,05 5,29 4,70 4,98 4,94
E.Persson 5,05 5,27 5,08 5,22 5,49 5,45
L.Frison 4,64 4,72 = = = =
A.Silén 5,18 X X 5,37 5,49 5,40
T.Bengtsson X 5,09 - - - -



M50 Vikt 11.34 kg

8 mar
1 Mikael Leindahl 65 GolF Tjalve 19,78
2 Tomas Classon 62 Huddinge AIS 15,24
3 Peder Bengtsson 63 Varbergs GIF 12,93
4 Tomas Bengtsson 61 IFK Marsta 9,76
5 Mats Lundstrom 65 IF Gota Karlstad 8,46
6 Bengt Gustafsson 65 Tidaholm SOK Sisu 5,19
- Bengt Pettersson 61 Huddinge AIS X
1 2 3 4 5 6
M.Lundstrém 8,00 8,46 X X 6,78 8,14
T.Classon 13,69 15,24 X 14,36 14,67 14,83
M.Leindahl X 18,63 19,75 X 19,78 X
B.Gustafsson 4,33 4,94 4,50 5,19 X 5,10
T.Bengtsson 9,76 9,29 X X X X
P.Bengtsson 10,76 12,22 12,43 12,93 X 12,84
B.Pettersson X X - - - -
M55 200m
Finalheat 1 8 mar
1 Ingemar Ztorm 60 FK Studenterna 26.87 1
2 Mats Rohr 60 Ystads IF 27.31 2
3 Benny Carlsson 59 Taby IS 27.77 3
Finalheat 2 8 mar
1 Anders Wifvesson 57 1S Gota 28.53 4
2 Ove Persson 58 Ryssbergets IK 28.84 5
- Ingemar Malm 57 Falkenbergs IK DQ - Injetramp
M55 800m
Final 8 mar
1 Anders Dahlstrom 60 Hogby IF 2:20.19
2 Lars Bjorkqgvist 59 Bjoérnstorps IF 2:28.41
3 Anders Wifvesson 57 1S Gota 2:41.41
4 Martin Svensson 56 IFK Trelleborg 2:46.26
5 Tomas Persson 60 Boras FF 2:47.49
6 Ingemar Malm 57 Falkenbergs IK 2:59.77
M55 Héjd
8 mar
1 Mats Nagle 60 Huddinge AIS 160
2 Hakan Josefsson 57 Stensjéns IF 152
3 Stefan Julsgard 57 Lekeryd-Svarttorp SK 138
130 134 138 140 144 148 152 156 160 163
H.Josefsson - - - 0 O 0 0 XXX
M.Nagle - - - - - - 0 X0 X0 X-
S.Julsgard 0 0 0 Xxx
M55 Langd
8 mar
1 Anders Olsson 56 Huddinge AIS 5,09
2 Nils-Arne Nilsson 60 Eslovs Al 4,84
3 Stefan Julsgard 57 Lekeryd-Svarttorp SK 4,23
4 Rinaldo Moreillon 56 SOK Knallen 3,49
1 2 3 4 5 6
A.Olsson 4,70 4,84 4,67 5,09 4,93 X
S.Julsgard 4,23 2,89 4,13 4,21 3,87 -
N.Nilsson X 4,73 4,84 4,73 4,58 4,41
R.Moreillon 3,49 2,35 3,05 X - -
M55 Vikt 11.34 kg

8 mar



1 Evert Kvist 56 Alvesta FI 13,06
2 Ingvald Almfjard 59 IK Orient 11,92
3 Johan Léfstedt 59 Osmo Nynas FK 10,40
4 Géran Aberg 60 Lerum Friidrott 9,38
1 2 3 4 5 6
E.Kvist 12,26 13,05 X 12,64 13,06 X
J.Lofstedt X 9,89 X 10,40 X X
I.Almfjard 10,59 10,95 X 10,50 11,75 11,92
G.Aberg 9,28 X 9,38 8,86 9,38 8,50
M60 200m
Final 8 mar
1 Bengt Dahlblom 55 Lulekamraternas MLK 30.42
2 Thomas Wellsfalt 54 Varbergs GIF 32.45
3 Peter Danneman 55 Stensjons IF 32.80
M60 800m
Final 8 mar
1 Bo Larsson 51 Jarvso IF 2:41.03
2 Lennart Petersson 55 Warnamo SK 2:48.04
3 Bengt Dahlblom 55 Lulekamraternas MLK  3:01.39
M60 Hack 60m 84 cm
Final 8 mar
1 Zia Mansouri 54 Ullevi FK 10.55 M60 1:a
2 Peter Danneman 55 Stensjons IF 11.21 M60 2:a
3 Borje Andersson 49 R&nas 4H 12.88 M65 1:a
4 Lennart Petersson 55 Warnamo SK 12.95 M60 3:a
5 Henning Perneholm 50 Sandviks IK 15.59 M65 2:a
M60 Hojd
8 mar
1 Radim Lichy 54 Alingsas IF 152
2 Lennart Petersson 55 Warnamo SK 134
3 Stig-Arne Mattsson 51 Jarvso IF 124
- UIf Tudem 51 Norge 154 ut
118 124 126 130 134 138 144 148 152 154 156
R.Lichy = = - - 0 O 0 - XXX
U.Tudem - - - - XXO0 XXO XO X0 XXX
L.Petersson = = 0 XXX
S.Mattsson o o
M60 Langd
8 mar
1 Radim Lichy 54 Alingsas IF 4,29
2 Zia Mansouri 54 Ullevi FK 4,20
3 Per-Ove Kristersson 53 Istrums SK 3,45
1 2 3 4 5 6
P.Kristersson 3,38 3,40 3,43 3,40 3,44 3,45
R.Lichy 4,12 4,15 4,25 4,29 4,22 -
Z.Mansouri 4,17 4,20 4,07 4,15 4,09 X
M60 Vikt 9.08 kg
8 mar
1 Stig-Arne Mattsson 51 Jarvso IF 12,56
2 ARke Lundberg 53 Upsala IF 12,10
1 2 3 4 5 6
A.Lundberg 11,21 11,85 12,00 11,94 12,10 12,10
S.Mattsson X X 12,17 12,43 12,09 12,56
M65 200m
Finalheat 1 8 mar



1 Gote Hinders 46 Saters IF 29.24 1

2 Bérje Andersson 49 Ranéas 4H 31.44 2

3 Leif Johansson 50 Kils AIK 32.17 3

4 Pekka Kantola 46 IK Orient 33.96 4
Finalheat 2 8 mar

1 Stellan Lundqvist 50 Falkenbergs IK 34.33 5

2 Lars E Norman 47 IFK Halmstad 37.86 6

3 Krzysztof Furmaniuk 48 Hellas FK 38.07 7
M65 800m
Final 8 mar

1 Lars-Eric Sellberg 49 Stdngenas AIS 2:46.95

2 Morgan Olsson 49 IFK Skoévde FIK 2:49.77

3 Goéran Myrne 48 Varbergs GIF 3:04.63

4 Folke Lindqgvist 47 Eksjo Sédra IK 3:06.80

- Stellan Lundqvist 50 Falkenbergs IK ej start

- Lars E Norman 47 IFK Halmstad ej start
M65 Langd

8 mar

1 Borje Andersson 49 R&nas 4H 3,71

2 Lars E Norman 47 IFK Halmstad 3,61

3 Henning Perneholm 50 Sandviks IK 3,50

4 Sven Alm 47 1K Orient 3,25

1 2 3 4 5 6

L.Norman 3,61 - - - 3,59 =
B.Andersson 3,71 3,63 3,58 3,55 3,55 3,69
S.Alm 3,05 3,10 3,25 = = =
H.Perneholm 3,47 X 3,50 3,37 3,11 3,20
M70 200m
Finalheat 1 8 mar

1 Tage Isaksson 44 IK Ymer 29.46 1

2 Leif Tillberg 44 IFK Halmstad 31.83 3

3 Leif Karlsson 43 Alvesta FI 31.94 4
Finalheat 2 8 mar

1 Kennet Ivehag 45 Frammestads IK 31.46 2

2 Jan Myrtorp 41 Ostansjo SK 35.29 5
M70 800m
Final 8 mar

1 Anders Hansson 44 Vilsta IK 2:44.25

2 Goran Magnusson 45 SOK Knallen 2:47.60

3 Bertil Ekstedt 45 Skellefted AIK 2:49.10

4 Sune Persson 45 Sandviks IK 2:57.14

5 Sven-Ake Persson 44 1K Akele 3:04.01

6 Ake Jonsson 42 Bjérnstorps IF 3:17.53

7 Harald Henriksson 45 Lekeryd-Svarttorp SK  3:21.57

8 Sven-Olof Johansson 44 Hogsbo AIK 3:41.92

- Kennet Ivehag 45 Frammestads IK ej start
M70 Hack 60m 76 cm
Final 8 mar

1 Lars Stenberg 43 Alvsj6é AIK 12.18

2 Lars Séderlund 43 GIF Manhem 13.47

3 Harald Henriksson 45 Lekeryd-Svarttorp SK 13.70

4 Rke Jonsson 42 Bjornstorps IF 14.30

5 Karl-Erik Andersson 43 IF Rigor 15.16

6 Lars Lagerstedt 39 FK Herkules 17.12 M75 1:a

- Tor Trondset 35 Osmo Nynés FK brot M80 68cm

M70 Langd

8 mar



1 Bengt Isaksson 42 Mariestads AIF 4,13
2 Lars Stenberg 43 Alvsjo AIK 3,81
3 Lars-Goran Karlsson 43 Hovslatts IK 3,72
4 Sune Persson 45 Sandviks IK 3,47
5 Rke Jonsson 42 Bjornstorps IF 2,95
1 2 3 4 5 6
B.Isaksson 3,94 3,87 4,07 4,13 3,79 4,00
A.Jonsson 2,61 2,66 2,72 2,66 2,67 2,95
L.Stenberg 3,58 3,78 3,64 3,74 3,81 -
S.Persson 3,42 3,03 2,97 3,18 3,47 X
L.Karlsson 3,72 3,36 X 3,33 3,58 3,37
M75 200m
Final 8 mar
1 Anthony Treacher 39 IFK Lidingo 31.23
2 Roland Olsson 40 IFK Tumba 33.11
3 Ingvar Lindgvist 38 IFK Lidingo 35.81
4 Folke Lindskog 37 Alvesta FI 81.83
M75 800m
Final 8 mar
1 Ake Leverin 39 Vasby IK 3:25.71 M75
2 Folke Persson 29 Hastveda OK 6:18.37 M85 1:a
3 Folke Lindskog 37 Alvesta FI 8:32.90 M75 2:a
M75 Langd
8 mar
1 Anthony Treacher 39 IFK Lidingo 3,97
2 Kalle Auvinen 40 Huddinge AIS 2,97
3 Lennart Asplund 39 IFK Marsta 2,88
1 2 3 4 5 6
K.Auvinen 2,76 2,97 2,79 2,92 2,97 X
L.Asplund X 2,54 2,87 2,86 X 2,88
A.Treacher 3,83 3,57 3,88 3,54 3,93 3,97
M80 Langd
8 mar
1 Tor Trondset 35 Osmo Nynés FK 3,75
2 Lars Wennblom 34 Hasselby SK 3,55
1 2 3 4 5 6
L.Wennblom 3,38 3,40 3,23 3,37 3,55 3,39
T.Trondset 3,49 3,53 3,53 3,64 3,70 3,75
M85 200m
Final 8 mar
1 Tor Trondset 35 Osmo Nynés FK 32.68 M80
2 Axel Fernaeus 28 Jarvso IF 54.27 M85 1:a
3 Folke Persson 29 Hastveda OK 72.54 M85 2:a
M85 Langd
8 mar
1 Axel Fernaeus 28 Jarvso IF 2,27 0
1 2 3 4 5 6
A.Fernaeus 2,27 2,20 X 2,12 X 1,36
K35 200m
Final 8 mar
1 Primrose Ulegard 76 Vasteras FK 28.50
2 Jenni Ehn Gardhage 78 Vasteras FK 29.17
3 Moa Nilsson 76 IF Kville 29.58
4 Karoline Gronholm 76 Jarvso IF 30.80

K35 800m



Final 8 mar
1 Malin Kemi 75 Runacademy IF 2:21.93 K40 1:a
2 Frida Ossmar 77 Hogby IF 2:26.85 K35 1:a
3 Florentia Stojakovic 74 1S Gota 2:28.87 K40 2:a
4 Jenni Ehn Gardhage 78 Vaster8s FK 2:31.65 K35 2:a
5 Martina Gidlof 74 IFK Lidingd 2:49.92 K40 3:a
- Anita Christenson 66 FK Studenterna brot K45
K35 Hack 60m 84 cm
Final 8 mar
1 Linda Akerman 71 IFK Halmstad 9.43 K40 76cm
2 Vanessa De Luca 72 Malmo Al 10.58 K40 76cm
3 Kristina Ponton 63 IFK Trelleborg 11.23 K50 76cm
4 Primrose Ulegard 76 Vasterds FK 12.05 K35 84cm
5 Kerstin Nilsson 42 IFK Lund 14.89 K70 68cm
K35 Hojd
8 mar
1 Maria Gylfe 77 Trollhattan FIK 134
120 124 128 131 134 137
M.Gylfe 0O O O O XXO XXX
K35 Liangd
8 mar
1 Desirée Lindén 76 Ullevi FK 5,09
2 Primrose Ulegard 76 Vasteras FK 4,44
3 Maria Gylfe 77 Trollhattan FIK 4,21
1 2 3 4 5 6
M.Gylfe 4,21 4,07 2,26 - X X
P.Ulegard 4,44 4,31 4,20 - - -
D.Lindén 5,09 5,08 X 4,97 - 4,90
K35 Vikt 9.08 kg
8 mar
1 Maria Rosengren 77 Varbergs GIF 8,70
1 2 3 4 5 6
M.Rosengren 7,90 X X 8,30 8,70 8,32
K40 200m
Finalheat 1 8 mar
1 Jenny Akervall 72 IFK Stocksund 27.24 1
2 Linda Akerman 71 IFK Halmstad 28.05 2
3 Hanna Tegnér 74 Bromma IF 28.43 3
- Jenny Rosén 72 Nykopings BIS brot -
Finalheat 2 8 mar
1 Maria Ekvall 74 UF Contact 29.43 4
2 Martina Gidlof 74 IFK Lidingo 30.06 5
3 Monika Callenberg 71 Varbergs GIF 31.68 6
4 Gina Engberg 71 Jarvso IF 33.58 7
K40 Hojd
8 mar
1 Catrine Ejdehage 73 Linképings GIF 146
2 Vanessa De Luca 72 Malmo Al 140
3 Cecilia Heine 74 Tingbergs AIS 131
4 Weronica Hagg 74 Halle IF 124

116 120 124 128 131 134 137 140 143 146 150

C.Ejdehage - - - -
W.Hagg 0 X0 X0 XXX
C.Heine = = o o
V.De Luca - 0O o0 o

K40 Langd

- - - o o

0o (0] 0o XX0 XXX

(0]

XXX



8 mar

1 Linda Akerman 71 IFK Halmstad 4,75
2 Cecilia Heine 74 Tingbergs AIS 4,13
3 Monika Callenberg 71 Varbergs GIF 3,95
4 Weronica Hagg 74 Halle IF 3,87
5 Jenny Andersson 73 Tingbergs AIS 2,99
1 2 3 4 5 6
L.Akerman 4,57 4,70 4,62 4,57 4,75 4,74
J.Andersson 2,94 2,99 X 2,93 X -
W.Hagg 3,66 3,70 3,77 3,87 X 3,69
C.Heine 4,06 4,04 X 4,12 4,13 3,94
M.Callenberg 3,80 3,65 3,56 - 3,95 X
K40 Vikt 9.08 kg
8 mar
1 Anna Ek 73 IK Hakarpspojkarna 12,24
2 Gina Engberg 71 Jarvso IF 6,71
1 2 3 4 5 6
G.Engberg 6,71 5,84 6,67 X = =
A.Ek 9,97 11,93 X 11,89 12,24 X
K45 200m
Final 8 mar
1 Lena Aruhn 70 Turebergs FK 26.94 NR
2 Anita Christenson 66 FK Studenterna 35.84
K45 Hojd
8 mar
1 Camilla Isgren Porsby 70 Vasterds FK 146
2 Annelie Virenius Bergsjo 69 Vallentuna FK 140
131 134 137 140 143 146 150
gc')lrss%';fn O O X0 0O XXO XXX
A.Virenius
Bergsj 0 XO X0 XXO XXX
K45 Langd
8 mar
1 Annelie Virenius Bergsj6 69 Vallentuna FK 4,66
2 Eva Krdnlein 66 IFK Lidingd 4,37
1 2 3 4 5 6
E.Krénlein 4,37 3,98 4,35 4,11 4,26 X
gé\gsej”'us 4,25 4,24 4,22 4,08 4,66 4,18
K45 Vikt 9.08 kg
8 mar
1 Marika Rydell 67 IFK Tumba 10,56
2 Annelie Scholdstrom 67 Huddinge AIS 10,42
1 2 3 4 5 6
A.Scholdstrom X X 10,34 9,51 10,42 X
M.Rydell 9,33 10,23 X X X 10,56
K50 200m
Finalheat 1 8 mar
Karin Olsson 61 Jarvso IF DQ -
1 Katja Berend 62 Bromma IF 27.65 1
2 Sima Zahrai 63 IFK Lund 34.97 4
Finalheat 2 8 mar
1 Carina Lloyd 64 Ystads IF 32.62 2
2 Carin Thornander 63 Upsala IF 34.88 3



K50 800m

Final 8 mar
1 Karin Wahlstedt 60 Jarvso IF 2:34.12 K55 1:a
2 Karin Schén 62 IF Kville 2:37.86 K50 1:a
3 Majvi Wijk 57 IFK Trelleborg 2:47.42 K55 2:a
4 Carina Lloyd 64 Ystads IF 3:08.41 K50 2:a
5 Sima Zahrai 63 IFK Lund 3:21.44 K50 3:a
- Eva Lénngvist 56 Ystads IF brot K55
K50 Hojd
8 mar
1 Kristina Ponton 63 IFK Trelleborg 146
128 131 134 137 141 143 146
K.Ponton o o X0 XO XXO
K50 Langd
8 mar
1 Carina Palmquist 62 Villstads GIF 4,25
2 Carin Thornander 63 Upsala IF 3,82
3 Karin Olsson 61 Jarvso IF 3,56
1 2 3 4 5 6
C.Thornander 3,54 3,82 3,72 3,60 3,75 3,54
C.Palmquist X 4,14 4,25 4,15 X 4,22
K.Olsson 3,42 3,38 3,46 3,47 3,35 3,56
K50 Vikt 7.26 kg
8 mar
1 Liselott Hermansson 62 IK Orient 10,62
2 Eva Martinsson 61 Varbergs GIF 9,60
3 Karin Olsson 61 Jarvso IF 8,42
1 2 3 4 5 6
L.Hermansson X 9,71 10,62 10,22 9,93 X
K.Olsson 8,25 7,46 7,46 7,33 8,17 8,42
E.Martinsson 9,00 X X 9,60 9,10 9,23
K55 200m
Final 8 mar
1 Karin Wahlstedt 60 Jarvso IF 31.19
2 Gunnel Tolfes 58 FK Studenterna 32.60
K60 200m
Final 8 mar
. _p For. landsk
1 Lilly Wizén 55 F‘r’”dg‘gtta i 31.91
2 Ulla Karneback 53 FK Studenterna 33.61
3 Yvonne Levinovitz 53 Hogby IF 39.38
4 Eva Nordin 53 Jarvso IF 40.61
K60 800m
Final 8 mar
1 Lilly Wizén 55 E‘r’”rag‘t’tt'a”ds" 2:51.06 K60 1:a
2 Ulla Karneback 53 FK Studenterna 3:01.94 K60 2:a
3 Ulla Littenheim 47 Uddevalla IS 3:13.55 K65 1:a
4 Kristina Carlsson 40 FK Studenterna 3:44.89 K75 1:a
5 Viveka Rffel zg LS REIngs 3:46.12 K75 2:a
Runners
6 Mia Wéanqvist 47 IK Akele 3:50.19 K65 2:a
7 Ing-Marie Persson 45 1K Akele 3:50.31 K70 1:a
K60 Vikt 5.45 kg
8 mar
1 Marketta Korpi 54 R3nés 4H 9,94



2 Elisabet Ekborg 52 Ho6ors IS 8,74
1 2 3 4 5 6
E.Ekborg 8,17 X 8,74 8,45 8,37 X
M.Korpi 9,42 9,89 9,94 8,69 X 8,43
K65 200m
Final 8 mar
1 Ulla Littenheim 47 Uddevalla IS 33.05
2 Kristina Carlsson 40 FK Studenterna 41.44 K75 1:a
3 Mia Wanqvist 47 IK Akele 46.85 K65 2:a
K65 Liangd
8 mar
1 Birgitta Uppgdrden 48 Oskarshamns SK 2,83
1 2 3 4 5 6
B.Uppgérden 2,73 2,67 2,77 X 2,76 2,83
K70 200m
Final 8 mar
1 Kerstin Nilsson 42 IFK Lund 40.39
2 Ing-Marie Persson 45 IK Akele 42.67
3 Marie-Louise Wahlberg 45 Fredrikshofs FI 73.15
K70 Langd
8 mar
1 Kerstin Nilsson 42 IFK Lund 2,80
1 2 3 4 5 6
K.Nilsson 2,42 2,80 2,76 - - 2,67
K75 Langd
8 mar
1 Sonja Nilsson 39 IFK Lund 2,40
1 2 3 4 5 6
S.Nilsson 2,33 X 2,30 2,24 2,40 2,24



