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Mariestads Allmänna idrottsförening
                      Inbjuder till DM/VDM 10000m
Lördag 11 augusti
Ingår i Furhoffs långloppscup
Klasser: M, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70…

K, K35, K40, K45, K50, K55, K60, K65, K70…

Plats: Högelids IP, Första start kl. 11:00
                         Anmälan: görs via e-post till maif@mariestadsaif.se


       eller telefon: 0501-10938
Ange namn, födelseår, förening, klass och adress.

                                        Ange även faktureringsadress.

    Sista anmälningsdag: Torsdag den 9 augusti
                                     OBS! INGEN EFTERANMÄLAN!
                                     Anmälningsavgiften: 80:- faktureras
                                 Nummerlappar avhämtas på tävlingsdagen.



Enklare servering kommer att finnas.
                            Tidsprogram och resultat läggs ut på vår hemsida.

                                 
       
Upplysningar:
Mariestads AIF, Box 70, 542 21 Mariestad

Tel kansli: 0501-109 38

Kvällstid: 0501-163 19, 0501-143 67

    maif@mariestadsaif.se

                                                    www.mariestadsaif.se

